
Strategie e Azioni di Miglioramento – Istituto Comprensivo Statale 
Bosisio

Strategia 1

Sviluppare le competenze individuali

Potenziare conoscenze e abilità

Azione 1.1

• la scuola adotta un curriculum formativo che comprende in modo strutturale la mensione 
della salute:
◦ Il curriculum che comprende e sviluppa in modo strutturale la dimensione della salute è 

inserito nel POF

Azione 1.4

• La scuola cura la formazione continua del personale sviluppando conoscenze aggiornate e 
consapevolezza critica
◦ La scuola predispone un piano di formazione del personale (docente e non docente), 

che si basa sull'analisi dei bisogni formativi e prevede la valutazione delle ricadute.
◦ verifica dei bisogni formativi del personale dell'istituto e conseguente pianificazione di 

un piano di formazione adeguato

Azione 1.5

• la scuola incoraggia e sostiene l'innovazione educativa orientata alla promozione della 
salute:
◦ La scuola è inserita strutturalmente in una rete di scuole che favorisce scambi

Strategia 2

Qualificare l'ambiente sociale

Promuovere clima e relazioni positive

Azione 2.1

• la scuola favorisce l'ascolto e l'accoglienza 
◦ l'attività di informazione a famiglie e altri utenti è costante e aggiornata
◦ esiste ed è documentato un Patto di Corresponsabilità scuola-famiglia

Azione 2.3

• la scuola promuove il senso di appartenenza
◦ sono organizzate esperienze di coinvolgimento collettive
◦ sono organizzati momenti di visibilità , comunicazione all'esterno da parte della scuola



Azione 2.4

• la scuola si impegna a migliorare il clima scolastico
◦ la circolazione delle informazioni interna alla scuola è garantita
◦ vengono censite e valorizzate le compenze personali e professionali di docenti e genitori

Azione 2.5

• la scuola promuove la cultura della pro-socialità:
◦ tutta la comunità scolastica è impegnata nel rispetto degli ambienti, degli arredi e dei 

bene in generale
◦ gli allievi vengono sollecitati alla cura e al riordino degli spazi dopo l'uso

Strategia 3

Migliorare l'ambiente strutturale e organizzativo

Creare e trasformare spazi e servizi favorevoli alla salute

Azione 3.2

• la scuola definisce modalità di utilizzo di spazi e tempi su criteri di salute e benessere di 
alunni e personale:
◦ sono disponibili spazi idonei e adeguatamente attrezzati per l'attività fisica
◦ sono disponibili spazi idonei per la ricreazione di alunni e personale
◦ sono disponibili spazi idonei per la ristorazione scolastica
◦ esistono accordi o convenzioni con strutture sportive del territorio per incentivare lo 

sport
◦ e' richiesto all'Ente competente il servizio di piedibus e la scuola partecipa 

all'organizzazione

Strategia 4

Rafforzare la collaborazione comunitaria

Costruire alleanze positive

Azione 4.2

• la scuola ricerca la collaborazione con l'Asl nella programmazione orientata alla promozione 
della salute
◦ L'Asl fornisce periodicamente dati aggiornati relativi alla situazione epidemiologica, studi 

e dati locali, regionali, nazionali ed internazionali
◦ L'Asl fornisce materiale informativo s tematiche di salute e su prove di efficacia e/o 

"buone pratiche" relative a metodologie per sostenere la promozione della salute a 
scuola

Azione 4.3

• la scuola ricerca la collaborazione con gli Enti locali nella realizzazione di interventi, 
programmi per la promozione della salute
◦ E' richiesto all'Ente competente il servizio di piedibus e la scuola partecipa 



all'organizzazione
◦ sono disponibili spazi idonei e adeguatamente attrezzati per l'attivita' fisica
◦ sono disponibili spazi idonei per la ricreazione di alunni e personale
◦ sono disponibili spazi idonei per la ristorazione scolastica
◦ esistono accordi o convenzioni con strutture sportive del territorio per incentivare lo 

sport

Azione 4.4

• la scuola ricerca la collaborazione con i diversi soggetti della comunità locale nella 
realizzazione di interventi/programmi per la promozione della salute:
◦ Nel Pof è esplicito l'impegno per un approccio alla Promozione della Salute globale e 

aperta al territorio
◦ La scuola aderisce a reti e coordinamenti attivi sul territorio le cui attività possono 

sostenere la promozione della salute della comunità scolastica


