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   '     Profilo di salute dell IstitutoComprensivo di Bosisio Parini

         ( ),     L’IstitutoComprensivoèsituato nelComunediBosisioParini LC checontaunapopolazione

  3500  ,           residentedi abitanti circa distribuita sul territoriodiBosisioenella frazionediGarbagnate

.Rota

                 Il bacinod’utenzadei vari ordini egradi di scuolaècostituitodaallievi residenti nel territorio

,              comunale cui si aggiungeunnumeronon trascurabile di alunni provenienti dai comuni del

.circondario

  ,     1         Lescuoledell’infanzia primariae secondaria di °grado “LaNostra Famiglia” sono frequentateda

       ,         alunni diversamenteabili residenti invari comuni limitrofi maanche inaltri comuni ecittàdella

.Lombardia

    Scuoladell’Infanzia –GarbagnateRota

         .Lascuoladell’infanzia si trovanella frazionediGarbagnateRota

   .       1 ,       LaScuolaPrimaria “I Calvino”e laScuolaSecondaria di °grado sonosituatenella zonadelpaese

        .chesi affaccia sulle rivedel Lagodi Pusiano  
          .Nella stessazonasonocollocate laBibliotecae laPalestraComunale

             , All’internodel centro “LaNostra Famiglia” diBosisio Parini sonocollocate le scuoledell’Infanzia

     .PrimariaeSecondaria conparticolari finalità
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  ANALISI DELCONTESTO

   Principi ispiratori del POF

     :L’IstitutoComprensivopromuove i seguenti principi

  Uguaglianza e trasparenza

             ,  L’IstitutoComprensivodiBosisioParini èapertoa tutti gli alunni chechiedono l’iscrizione senza

  , , , , ,  ,  -   distinzionedi sesso razza etnia lingua religione opinioni politiche condizioni psico fisichee

- .            socio economiche Stimae rispetta ladiversità come l’insiemedelle caratteristicheche rendono

     ;       ,  ogni essereumanounicoed irripetibile definiscecomecriterio fondamentale quellodi formare nei

  ,         ,  limiti del possibile classi equivalenti edeterogeneenel rispettodelle caratteristiche individuali dei

  ,       (     criteri di composizione dei livelli di apprendimento ecomportamento principi tradotti inattività

          ).concrete svoltenell’attentoescrupoloso lavorodelleCommissioni Continuità edAccoglienza

 Successo formativo

                 Il Pianodelleattivitàdei teamfa riferimentoalCurricolod’Istitutoesi attienealleNuove Indicazioni

.   ,    ,   :    Nazionali Il prodotto finale cioè laProgrammazionedidattica tienequindi conto dei traguardi finali

  ,          '  prescritti dalMinistero delle caratteristicheedesigenzedegli alunni edella libertàd insegnamento

 ,        '        deidocenti intesacome libertàdi progettazionee ricercaall internodi uncontesto collegiale cheha

       .per finalitàprincipale il successo formativodegli alunni  

  Accoglienza e integrazione

,     ,       , L’Istituto nei limiti dellenormevigenti edelledisponibilità consentitedal proprio organico accoglie  
                gli alunni chepresentanodomandad’iscrizioneesi impegnaasoddisfare i lorodiritti epromuovere

  ;           /  le loropotenzialità si impegnaavalorizzare la loroeventuale esperienza scolasticaprecedentee o

   - .          le diversecaratteristichesocio culturali Nel casodi inserimentodi alunni stranieri l’istituto si

    .attieneal Protocollo di accoglienza

                ,  I docenti si impegnanoamettere inatto interventi pergli alunni conqualsiasi formadidisabilità di

   .       ,     disagio culturalee sociale Qualora ricorrano le condizioni previstedalla legge lascuola si impegna

            a fornire tutto l’aiuto specificonecessario asostenereunapprendimento significativomediante

        .l’operatodei docenti curricolari edei docenti di sostegno

Collaborazioni

                I docenti della scuola si impegnanoacollaborare regolarmente fra loro inmanieradaprodurreun

       .interventoeducativo il piùpossibile coerenteedefficace

           ;    Per tale coordinamento sarannoutilizzati tempi emodi previsti dalla vigentenormativa incasodi

,      ,      necessità aseguitodell’insorgeredi esigenzespecifiche saràpossibile effettuaredegli interventi
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  .   ,   ,      diprogrammazione straordinaria Inoltre i docenti in casi particolari si impegnanoaparteciparead

    .incontri con il personale specialistico

            Sedovesserosorgeredellenecessitàeducativeparticolari che richiedono laconsulenzadi

    ,          personale specialisticoesternoalla scuola i docenti parteciperannoad incontri sia ancheconEnti

  .esterni alla scuola

 CONTESTOFORMATIVO

             : L’ideaguida cheaccompagnaesostiene l’agiredellanostra componente scolasticaèquelladi

    .     ,    ”ISTRUIREEDUCANDOL’ALUNNOCOMEPERSONA” Tale ideaguidaèscaturita oltre chedalla

 ,   ,   ,     riflessionepsicopedagogica dalladomanda che conmaggiore evidenza vienepostadal contesto

    :       .socialenel quale l’Istituto opera “UNASCUOLACHE INTEGRI ISTRUZIONEEDEDUCAZIONE”

          ,      , Il Collegio sentecomepropria la finalitàdi favorire negli allievi findai primianni di scolarità

           ;   l’acquisizionedella capacitàdi “imparareapensare”perpoi “impararead imparare” premessead

              .ogni duttile intelligenzaeadogni concretapossibilitàdi agire inmanieramatura e responsabile

 Lineemetodologiche

          :L’Istituto si ponecomeambiente formativoedi apprendimento facendopropri

• i    ,             l dirittoalla salute intesocomedirittodel bambinoedelpreadolescenteastarebenea

;              ;scuola in tal senso la scuolahaaderitoal Progetto “Scuola lombardachepromuove salute”

•                il dirittodi ogni alunnoadapprendereeacrescerecome“attoreprotagonista” del proprio

;percorso

•      il diritto al rispettodellaPersona

•           , , riconosce l’unità psicofisicadell’alunnoe i suoi bisogni primari di “fare esprimersi

,   ;conoscere entrare in relazione”

•              si impegnaavalorizzaregli alunni come individui e futuri cittadini promuovendo interventi

            per laconquista dell’autonomiaecreandooccasioni nellequali incentivare la libera

.espressione

 ,  ,       , IDocenti inparticolare si impegnanoapromuovereun’esperienza scolastica significativa

:attraverso

•      ,     ;la valorizzazionedelladimensionedi gruppo della comunicazioneedella collaborazione

•            l’integrazionedegli interventi didattici con il patrimonioesperienzialeeculturaledegli

;alunni

•      - .la valorizzazionedella componenteaffettivo emozionale

        ,   Gli insegnanti costruirannopercorsi perunapprendimento scolasticosignificativo tenendoconto

:de

          . . 2012/2013Istituto Comprensivo Statale Bosisio Parini – Profilo di salute – A S 6



•              lapromozionedi una“cultura”dell’errore comestart dimomenti di riflessioneed

;autovalutazione

•     ,  ,    .la sceltadi sostenere l’interesse lamotivazione il piaceredi imparare

  '   Progettualità relativa all educazione alla salute1

1          I progetti integrali sonodisponibili per la consultazionesu . . / - / - -www comprensivobosisio it area salute progetti profilo

salute
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            (    I progetti sonopresentati partendodaquelli checoinvolgono il singolo individuo I progetti relativi

'      ),             all autonomiaealla curadi sé si allarganopoi aconsiderare lo stare insiemeagli altri attraverso la

     ,            curadel proprio corponelmovimento lo stare congli altri divertendomie rispettando le regoledel

 (     ).          gioco progetti di sport emovimento Vengonopresentati poi I progetti relativi allo stare insieme

  (     )         agli altri progetti di educazionealla cittadinanza perpoi terminarecon leattività che riguardano

'       (   ).  '     l ambienteeciòcheci circonda ambienti eanimali Infine l approfondimento culturaledi ogni

  ( ,   )singolo individuo lettura arteemusica

  EDUCAZIONEALLACITTADINANZA

           Tutti i documentiministeriali degli ultimi anni pongono l’accento suuna   formazione di qualità 
,      , , ,    dell’allievo laqualeoggi deveessereautogenerativa critica complessa spendibile indiversi

.    , ,       , , contesti IDocenti sonochiamati pertanto adaiutare i ragazzi a saper riflettere ragionare

,           ,  decidere progettare e risolvereproblemi cominciandodalla loro reale situazionedi partenza ma

      .soprattuttoa formarsi una “testaben fatta”

 Le             Indicazioni per il Curricolo per la scuola dell’infanzia edel primo ciclo d’istruzione (04 
 2012)           , , settembre collocano la scuolanel nuovo scenariodella societàa livello locale nazionale

            ,  europeoemondialee leaffidano il compito di “promuovereunnuovoumanesimo” consapevole

         ,    ,    delleemergenzenegativeedelleopportunitàpositivedi un sapere di un saperessere di unsaper

           ; , ,   cooperareedi un saper fare chesianoall’altezzadellenuovepossibilità concentrano inoltre indue

                :capitoli i punti focali del grandecompito di istruzioneedi educazione che lascuoladeveaffrontare

•     .la centralitàdellapersonaumana

•      .la costruzionedi unanuova cittadinanza

                I termini “nuovo scenario” e“nuovoumanesimo” sonoqui non tanto il fruttodi preciseopzioni

,   ,           filosofiche ideologichee religiose quantopiuttosto espressionedi un impegnodi attenzioneeticae

              culturalenei confronti di unaproblematicaglobaledi eventi edi saperi interconnessi che

      :        configuranonuove responsabilitàdi ricercaed’insegnamento si dice in sostanza chemenochemai  
        ,     ,       oggi ci si puòaccontentaredi insegnarea leggere ascrivereeacalcolare anche in ingleseecon i

,               computer restandoall’internodel proprio ortoecoltivandounaallavolta leaiuoledelle singole

.        discipline Si puòparlarepiuttosto del concettodi “   ;insegnare aessere”        questoè il compito che la

  ,      scuoladeveassumere di pari passo conquellodell’“   insegnare ad apprendere .   , ” Inquestaottica

                , accantoal processodi promozioneedi sviluppodi ogni singolapersonanella sua identitàeunicità

     :        ,  si stimola lo sviluppodell’identitàaltra così nonèpiù sufficiente conviverenella società ma

 operareaffinchè             .questa stessasi possaevolvereematurare alla lucedi unprogetto comune

       Inquesto sensoemerge il valoredella “persona :        ” lo studente “èpostoal centrodell’azione

      , , , , , ,   educativa in tutti i suoi aspetti cognitivi affettivi relazionali corporei estetici etici spirituali e

.            ,   ,   religiosi” E si precisa chesi tratta di studenti “incarneeossa uguali ediversi “chesollevano

  ,        .precisedomandeesistenziali chevannoalla ricercadi orizzonti di significato”

    Assumecosì grande importanza il  “valore cittadinanza”:         dopoaver sostenuto che laclassee la

     ,          scuolavanno intesecomecomunitàeducative il testodelle Indicazioni oggi in vigoreaffermache
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    ,        “nonbasta conviverenella società maquesta stessa societàbisognacrearlacontinuamente

.  :           insieme” Eaggiunge “Il sistemaeducativodeve formare cittadini ingradodipartecipare

        ,    consapevolmentealla costruzionedi collettivitàpiùampieecomposite sianoessequella

,     .nazionale quellaeuropeaequellamondiale”

             .Si tratta infatti di “educareaunacittadinanzaunitaria epluraleal tempostesso”

     ,   ,  ,   E’questa lacosiddetta cittadinanza identitaria fruttodi consapevolezza di cultura di coscienza

     .           dellapluriappartenenzadi ciascunodinoi Si trattadi avvertire comepropri i problemi relativi ai

       ,       .diversi livelli dell’umanitàdi cui si èparte nonsolo sul pianomoraleegiuridico

           :Un’educazionealla cittadinanza così intesasi propone il perseguimentodelle seguenti finalità

•         Individuare collegamenti e relazioni tra fatti e fenomeni   elaborandoargomenti

       ,    ,   coerenti di cui vannocolte lanatura sistemica eventuali analogie edifferenze coerenzeed

,   .incoerenze causeedeffetti

•   Imparare ad imparare            inmodo taledaessere ingradodi organizzare il proprio

          .apprendimentoutilizzandovarie fonti evariemodalitàdi informazionee formazione

•      Agire inmodoautonomoe responsabile         inmodo taledasapersi inserireattivamentee

   ,   ,  ,  ,  consapevolmentenella vita sociale riconoscendo idiritti i bisogni le regole le

     .responsabilitàdi séedegli altri

•  Progettare    .utilizzando le conoscenzeapprese

•   Risolvere problemi          affrontando le situazioni criticheeproponendo soluzioni spendibili e

.coerenti

• Comunicare     ,   , comprendendomessaggi di generediverso utilizzando linguaggi variegati

   , , ,       supporti di vario tipo atteggiamenti procedure concetti eprincipi utili al processo

  .comunicativo incorso

•   Collaborare epartecipare      ,   comprendendo idiversi punti di vista gestendo la

,        conflittualità contribuendoall’apprendimento comunenel riconoscimentodei diritti

  .fondamentali degli altri

•     Acquisire ed interpretare le informazioni    .analizzando criticamente la realtà

               Entrandonelmeritodel nostro IstitutoComprensivo ealla lucedel fatto che l’educazionealla

           cittadinanzavapromossaattraversoesperienzesignificativecheconsentanodi apprendere il

     ,       ,    concretoprendersi curadi se stessi degli altri edell’ambiente checi circonda si propongonouna

    ,    ,      seriedi progetti eattività moltedellequali trasversali chepienamentevogliono realizzaregli

  .obiettivi finora sostenuti

 Progetto accoglienza

   Infanzia LaNostra Famiglia

  InfanziaGarbagnateRota

 " . "Primaria I Calvino

 "   "Primaria LaNostra Famiglia

          . . 2012/2013Istituto Comprensivo Statale Bosisio Parini – Profilo di salute – A S 9



 " . "Secondaria K Wojtyla

 "   "Secondaria LaNostra Famiglia

 Progetto alfabetizzazione

 " . "Secondaria K Wojtyla

    -     ProgettoVisita in comune elezione del sindaco dei bambini

 " . "Primaria I Calvino

 Progetto Shoa

 " . "Primaria I Calvino

 " . "Secondaria K Wojtyla

 Progetto legalità

 " . "Secondaria K Wojtyla

 Progetto bullismo

 " . "Secondaria K Wojtyla

  Progetto educazione stradale

  InfanziaGarbagnateRota

 " . "Primaria I Calvino

   ProgettoAdozione adistanza

 " . Secondaria K Wojtyla”

   Progetto teatro in francese

 " . "Secondaria K Wojtyla

   Progetto teatro in inglese

 " . "Secondaria K Wojtyla

 Sportello psicologico

 " . "Secondaria K Wojtyla

Orientamento

 " . "Secondaria K Wojtyla
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 “Natale Insieme”

 "   "Infanzia LaNostra Famiglia

“    Festa di fine anno”

 "   "Infanzia LaNostra Famiglia

 Insieme festosamente

 "   "Secondaria LaNostra Famiglia

  AMBIENTE EANIMALI

         “L’educazionealla cittadinanza vienepromossaattraversoesperienzesignificative che

         ,       consentanodi apprendere il concretoprendersi curadi se stessi degli altri edell’ambienteeche

      .     favoriscano formedi cooperazioneedi solidarietà Obiettivi irrinunciabili dell’educazionealla

               cittadinanza sono lacostruzionedel sensodi legalità e lo sviluppodiun’eticadella responsabilità

                 chesi realizzanoneldoveredi scegliereeagire inmodoconsapevole eche implicano l’impegnoa

              elaborare ideeeapromuovereazioni finalizzate almiglioramento continuodel proprio contestodi

. (    30  2012  -        vita” dalla “Bozzadel maggio ” Indicazioni nazionali per il curricolodella scuola

      ).dell’infanzia edel primociclodi istruzione  
               Lacrescitadi sensibilitànei confronti degli animali èunprocessoche indubbiamentenegli ultimi

      ;         ,  anni stacoinvolgendo tutta lanostra società molti sono ipassi fatti anche in termini legislativi per

    .            migliorarne le condizioni di vita Daidati statistici nazionali risultache inLombardia inuna famiglia

     .          sudueviveunanimaledomestico Allo stesso temposono tuttaviaaumentate le segnalazioni di

    . '          casi dimaltrattamento eabbandono E pertanto fondamentale che la scuola insegni ai ragazzi a

          '    ,  porsi delledomande sui bisogni degli animali e sulla responsabilitàdell uomonei loro confronti in

           mododa riconosceree rispettare i diritti di tutti gli esseri viventi

    I paesaggi e il lago

  InfanziaGarbagnateRota

 Progetto FAI

 " . "Secondaria K Wojtyla

“   Animali nella realtà”

   Infanzia “LaNostra Famiglia”

  Pulcini chepassione

 . Primaria “I Calvino”
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           Gli animali in un classico della letteratura italiana “Le avventure di Pinocchio”

 . Primaria “I Calvino”

     Animali nella realtà e nella fantasia

   Primaria “LaNostraFamiglia”

   Un tetto con affetto

   Primaria “LaNostraFamiglia”

    L’ISTITUTOCOMPRENSIVOELOSPORT

            ,  L’Istituto si proponedi offrireesperienzemultilaterali epolisportive chesiano ingrado partendo

   ,       (   ).   sempredalla finalità ludica di potenziare la formazionedellapersona menteecorpo GliObiettivi

  ,   ,   :    delnostroprogetto chiaramenteadeguati all’età sono i seguenti sviluppodelle capacità

 (       - , ' ,  coordinative lacapacità coordinativadinamicageneraleeoculo muscolare l equilibrio la

 - ,  )   ( , ,    strutturazione spazio temporale il ritmo econdizionali forza resistenza velocitàemobilità

),  -  (  '    ,  ' , articolare psichico cognitive rapiditàdazioneedidecisione capacitàdanticipazione

'     , ,       )  -  d intuizioneevariazionedel gioco tenacia sensodel dovereespiritodi sacrificio e socio morali

(      ,  ,          sviluppodiunadeguato sensocivico fair play dei valori etici chesonoallabasedella convivenza

, ,   ,   - - ); civile collaborazione solidarietàecooperazione rispettodelle regole attrezzature ambiente

     ;      -consolidamentodegli schemimotori di base utilizzodel corpocomemodalità comunicativo

;   (   ,       espressiva controllo emotivo capacitàdi controllo gestioneemodulazionedei propri stati

' ,       '     ,  danimo incanalare inmodo costruttivoepositivo l aggressivitàe lo spirito competitivo rifiutando

   ).       ,  ogni formadi violenza Tuttoquesto contribuisceal potenziamentodell’intelligenzamotoria alla

     .   , , :     /  formazionedi unaSanaCulturaSportiva Ci si propone inoltre di far starbene il bambino ragazzo

  ,         ;    consestesso attraverso l’acquisizionedi corretti e salutari stili di vita svilupparenegli alunni

         ;   comportamenti corretti per lapropria sicurezzapartendodallapratica sportiva valorizzare il

      ,       .  territorio e l’ambientenaturale in cui vive attraverso lediversegareemanifestazioni sportive Da

 , ,              diversi anni l’Istituto collabora con lepiscinede“Lanostra Famiglia”perorganizzare corsi di nuoto

       ;         dedicati agli alunni di ogni ordinedi scuola inoltre l’attivitàmotoriaper la scuolaprimariaè

         .supportata per tutto il secondoquadrimestredaesperti delCONI

 - Piscina nuoto

   Infanzia “LaNostra Famiglia”

 .Primaria “I Calvino”

, Secondaria Wojtyla

 Educazionemotoria

  InfanziaGarbagnateRota
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  - Alfabetizzazionemotoria CONI

, . Primaria “I Calvino”

Danza

   Secondaria “LaNostra Famiglia”

Sport

 "   "Secondaria LaNostra Famiglia

Olimpiadi

 "   "Secondaria LaNostra Famiglia

,   '  AUTONOMIA CURADI SE EALIMENTAZIONE

      ,          Findai primianni del percorso formativo la scuola svolgeun fondamentale ruoloeducativoedi

,  '       ,    orientamento fornendoall alunno leoccasioni per capire se stesso peracquisire consapevolezza

    ,         delle suepotenzialità e risorse perprogettare la realizzazionedi esperienzesignificativee

        (        verificaregli esiti conseguiti in relazionealleattese dallabozzadelle IndicazioniNazionali per il

  30  2012).curricolodel maggio

P        /        ertanto la scuola con leproprieazioni educative didattiche specificheperogni etàevolutivae

   -   ,       considerando le caratteristichepsico fisichedi ognuno favorisce inogni alunno lo sviluppo

'           .      dell autonomia siadal puntodi vistapersonale siadaquello sociale Ciò significa imparareadavere

           ,    curadi séacquisendoabitudini corretteper il propriobenessereematurando nel processodi

,              .   crescita la consapevolezza che il proprio corpoèunbeneda rispettare eda tutelare Significaanche

f                 avorire lamaturazionedel sensodi responsabilità versosestessi intesacomecapacitàdi portarea

   ,         .    termine il proprio lavoro maanche responsabilità e rispetto versocoseeambienti Dal puntodi

               vistapiù relazionale la scuola favorisce lo sviluppodelle capacitànecessarieper imparareacapire

      ,        .le proprie emozioni easaperlegestire impararea fidarsi degli altri e acollaborare

               Inquestoannoscolastico i progetti del nostro istituto chesi riferisconomaggiormenteaquesto

,  '       ,    '   ambito riguardano l autonomiapersonale con lacuradi sé il ciboe l alimentazione con

'     .l acquisizionedi corretteabitudini alimentari

           ,    Aquestoproposito si sta lavorandoper lacostituzionedella commissionemensa chedaannimanca  
  nelnostro Istituto
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 Il verdurometro

  InfanziaGarbagnateRota

 Progetto cucina

 " . "Primaria I Calvino

 "   "Secondaria LaNostra Famiglia

 Autonomia personale

 "   "Secondaria LaNostra Famiglia

   ARTEMUSICAELIBRI

         : '    I bambini esprimonopensieri edemozioni con immaginazioneecreatività l arteorientaquesta

         . '   '   '  propensioneeducandoalpiaceredel bello eal sentireestetico L incontro con l arteè l occasioneper  
        .guardare conocchi diversi ilmondoche li circonda

            .  ,  Lamusicaèun linguaggio caricodi emozioni e riccodi tradizioni culturali Il bambino interagendo

   ,       .    con il paesaggio sonoro sviluppa leproprie capacità cognitive e relazionali I linguaggi a

  ,   ,  ,  ,    ,  disposizionedei bambini come lavoce i suoni lamusica vannoscoperti ededucati perchè

      ,     ,     .sviluppino in loro il sensodel bello la conoscenzadi se stessi degli altri edella realtà

          ,  '     Il piaceredi leggereonei piùpiccoli ascoltareuna lettura permette l acquisizionedi un linguaggio

    ,   ,      .semprepiù complessoedarticolato regalanuoveconoscenze creaemozioni e stimola lacuriosità

'      ,          L incontro e la letturadei libri incoraggiano il progressivoavvicinarsi dei bambini alla linguascrittae 
      ,    '   motivanoun rapportopositivo con la lettura la scrittura e l apprendimento ingenere

 Opera domani

 " . "Primaria I Calvino

 " . "Secondaria K Wojtyla

   Un libro per amico

 InfanziaGarbagnate

  Progetto Lettura “     Il verbo leggerenon sopporta  
 l’imperativo”  Daniel Pennac

 " . "Primaria I Calvino

Biblioteca

 "   "Secondaria LaNostra Famiglia
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 Manipolazione creativa

 "   Secondaria LaNostra Famiglia”

 Scrittura creativa

 "   "Secondaria LaNostra Famiglia

 -    Italo Racconta il tuo viaggio

 "   "Secondaria LaNostra Famiglia

  Percorso immaginale Calvino

 " . "Primaria I Calvino

 Progetto informatica

   Secondaria “LaNostra Famiglia”

  CONTESTOFISICOAMBIENTALE

             .   81  Lasicurezzadella scuolaègarantita dal rispettodellanormativavigente secondo ilD Lgsn° del

2008      .edagli adempimenti cheneconseguono

             Inogni plessodell’istitutoComprensivoèpresente ilDOCUMENTODIVALUTAZIONEDEIRISCHI

      ,       contenente l’identificazionee lavalutazionedei rischi lemisuredi prevenzioneeprotezione

        .adottate odaadottate e i tempidi attuazione

 ,    ,       :Inparticolare nel corsodell’annoscolastico sonopreviste le seguenti azioni dimiglioramento

•    (    )        RispettoalDVR documentodi valutazioneRischi concordare con l’Ente Locale leprioritàdi

            interventoal finedi apportaremiglioramenti alle strutture anchesullabasedelle

         , segnalazioni cheogni anno i docenti fannopervenireall’AmministrazioneComunale

  tramite ilDirigente

•       :      RispettoallavalutazioneStress correlatoal lavoro formazionedi commissioni inogni plesso 
    .conunasuddivisionepermansione

•       .  :formazioneeaggiornamentodel personaledella scuola Nello specifico

• 4          oredi formazionedibaseper tutto il personaledell’istituto

• 8      oreper il personaleaddettoall’antincendio

• 10        oreper il personaleaddettoal primosoccorso

• 2           .provedi evacuazionedi cui unaconsupervisionedi unesperto

           ,    Nelle scuole conparticolari finalità funzionanti presso il centro “LaNostraFamiglia” tutti gli spazi

            , sonogestiti dall’Entecheneha lacompleta responsabilità perquanto riguarda funzionalità

,   .sicurezza manutenzioneearredi
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 Le strutture

           1999/2000,   L’IstitutoComprensivoBosisio Parini si è costituito apartiredall’anno scolastico ai sensi

 . . . 8  1999,  275. :delD P R marzo n° Comprende

•  Scuoladell’Infanzia

:   Sede frazioneGarbagnateRota

•     Scuoladell’Infanzia conparticolari finalità

:    .Sede Centro“LaNostra Famiglia”

•   . ScuolaPrimaria “I Calvino”

:   , 10Sede ViaAndreaAppiani

•     Scuolaprimaria conparticolari finalità

:    .Sede Centro“LaNostra Famiglia”

•    1   .ScuolaSecondariadi °grado “K  
Wojtyla”

:   , 10Sede ViaAndreaAppiani

•    1   Scuola secondaria di °gradocon 
 particolari finalità

:    .Sede Centro“LaNostra Famiglia”

•  Scuolaospedaliera

:    Sede Centro“LaNostra Famiglia”

    Scuola dell’Infanzia – GarbagnateRota

         .Lascuoladell’infanzia si trovanella frazionediGarbagnateRota

       L’edificioèstrutturato suduepiani e comprende

•        quattro sezioni più il localebibliotecaal primo 
piano

• ,  ,     cucina salapranzo salonee laboratorio al piano 
.terra

         L’ingressoprincipaleè situatoal primopianoevi si 
       accededopoaverattraversato il giardinonel quale 
        .trovanopostouna sabbionaiaealcuni giochi daesterno

        Scuola dell’Infanzia conparticolari finalità – LaNostra Famiglia

  '           3     LaScuoladell Infanzia conparticolari finalitàè situataal secondopianodel °padiglionedelCentro

"   ".LaNostra Famiglia

       :L’area riservataalla scuoladell’infanziaècompostada
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•  dueaule

•     un’aulaper il riposopomeridiano

•    unasaladapranzo

•   servizi igienici attrezzati

•   spaziogiocoattrezzato

•         Spazio conappendi abiti dei bambini e loroausili

•    Camerettaoperatori socio sanitari

•  aula insegnanti

  . ScuolaPrimaria “I Calvino”

       :Lascuolaprimaria èubicata su trepiani

•      unpiano seminterratodoveècollocata 
       la cucinacon tutti gli altri locali di 

,    -   servizio due salemensa unapergli 
   ,  alunni della scuolaprimaria unaper 

    -  quelli della scuola secondaria ealtri 
 ,    , tre spazi dueadibiti al sostegno uno 

    adibito a laboratorio perattività 
,    .  espressive musicali odi studio Il piano 

     èstato ristrutturato conun intervento 
     2005;dimanutenzione straordinaria nell’estatedel

•                  il piano rialzato checonstadi unampioatrio sul quale si affaccianocinqueauleeun’aula

    :      ,   , specialeutilizzata perattività varie attivitàmotoriaper i piùpiccoli attivitàdi animazione

 , , .;attivitàmusicali riunioni ecc

•   ,       ,        ,  il primopiano al quale si accede tramitedue scale unaadestraedunaasinistradell’atrio è

              costituitodaunabalconata rettangolare lungo i quattro lati sulla quale si affaccianocinque

;                aule ogni aulahaadisposizioneunampio terrazzoutilizzabileper la ricreazioneoperaltre

.attività

        ScuolaPrimaria conparticolari finalità – LaNostra Famiglia

        :  3    5 .Leclassi della scuola sonoarticolate suduepadiglioni il ° e il °

   Lascuoladisponedi

•     ;auleper leattività curricolari

•      ;un’aulamultimedialeattrezzata conmateriale informatico

•  ;duebiblioteche
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•    ,     saloni perattività ricreative motorieeper la

     ;realizzazionedimomenti di festacondivisi

•  ;unacucina

•      .giardini ecortili adibiti al gioco

    4      E’attivopresso il ° padiglioneunprogetto integrato

- ,  1       educativo didattico classe °perbambini affetti daSindrome

.Autistica

   1   . Scuola Secondaria di ° grado “K Wojtyla”

  9  2006,          Aperta lunedì gennaio la scuola secondariaècollocatanell’ex filandaDubini appositamente

         .           ristrutturataesi trovasulle rivedel lagodi Pusiano Il luminosoedificioècompostodaduepiani edè

 :così strutturato

•    : 6  ,     al piano terra grandi aule il laboratoriodi artee 
,   ,   tecnologia la sala insegnanti labidelleriaed 
;      infermeria bagni permaschi eperalunni 

 diversamenteabili

•   :  ( , ,al primopiano laboratori informatica audiovisivi  
, ),    musicale scientifico bibliotecaepiccolaaula 

 ,    .ricevimentogenitori bagni femmineedocenti

     .    Gli alunni dellaScuolaPrimaria “I Calvino”edellaScuola 
  1   .  ,  Secondariadi °grado “K Wojtyla”usufruiscono comeda 

,       calendario dei locali dellapalestra comunale sitanella 
 .       stessaarea A lorodisposizione c’èanche lavicina 

 .bibliotecacomunale

   1         Scuola secondaria di ° grado conparticolari finalità – LaNostra Famiglia

      2   3       .Lascuola secondariaècollocatanel °e ° PadiglionedelCentro “LaNostra Famiglia”

  2    3       :Siaal ° cheal °Padiglionegli alunni hannoadisposizione

• ;aule

• ;refettori

•      , ,        laboratori perattività educativedi cucina informatica palestreosaleperattivitàmotorie –a 
      ,         2  cui si aggiungono i laboratori di cartonaggio di falegnameriaedi pittura suceramicaal °

.Padiglione

  2  ,   ,           All’esternodel °Padiglione oltre il parcheggio si estendeungrandeparcoconcampodacalcioe

   ,             percorsi perattivitàmotorie dove i ragazzi trascorrono spesso leoredi ricreazioneedove si

         .svolgono legaredi corsa campestree igiochi sportivi
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 ScuolaOspedaliera

      3        Il servizioèattivopresso il ° padiglionedell’IRCCS“EUGENIOMEDEA”DELL’ASSOCIAZIONE“La

 .NostraFamiglia”

     2008        L’attività è iniziatanel gennaio per risponderealleesigenzedei numerosi studenti

     4  :   3,     lungodegenti ricoverati pressoduedei reparti dell’IRCCS Neuro riabilitazione chesi occupadi

  ,   ,      lesioni cerebrali acquisite eRiabilitazioneFunzionale cheseguepazienti conproblematiche

  .motorieeneuromotorie

  :Scopodell’attività ospedaliera

•            Il riavvicinamentodei ragazzi alle attività scolasticheeall’utilizzodelle relative

\ .funzioni abilità

•        .L’osservazionedell’approccio di ciascunallievoalleattivitàproposte

•   /     ( , ,   L’osservazionedelleabilità competenze scolastichedi base ascoltare parlare leggeree

).scrivere

•          .L’individuazionedimodalità di aiutoefficaci per il lavoro scolastico

 CONTESTOORGANIZZATIVO

 '    Scuola dell infanzia di Garbagnate Rota

   ,     40   :       Arichiestadelle famiglie la scuola funziona su orealla settimana dal lunedì al venerdì dalleore

8.30   16.30.alleore

    :Lagiornataècosì organizzata

•  8.30 - 9.30             ore accoglienzadei bambini conparticolare attenzioneai lorobisogni ealle loro

necessità

•  9.30 - 10.30      ore giococollettivoeattivitàdi routine

•  10.30  11.45  ore – attività strutturate

•  11.45 - 12.00:   ore preparazioneal pranzo

•  12.00 - 13.00: ore pranzo

•  13.00 - 14.00       'ore gioco liberonegli spazi comuni oall aperto

•  14.00 - 15.30:    ore attività strutturate insezione

•  15.30       ore USCITAdeibambini cheutilizzano lo scuolabus

•  15.30 - 16.00:          ore riordinoepreparazionedei bambini per il rientroacasa

•  16.00 - 16.30: ore USCITA

     ,  ,   10.30   12.30.Lacompresenzadel teamègarantita di norma dalleore alleore

         , '  (  Perdocumentateesigenze familiari e compatibilmente con le risorsedisponibili l Istituto in

  '  )        collaborazione con lAmministrazione comunale organizzaunserviziodi assistenzaPRESCUOLA
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  8.00       17.15 (        dalleore ePOSTSCUOLA finoalleore da richiedereper iscritto alDirigente scolastico

'     ).all iniziodi ogni annoscolastico

     97,   8 ;    12,   2  Gli alunni frequentanti sonocomplessivamente di cui stranieri gli insegnanti sono di cui di

  1 sostegnoe di ; 3    .IRC sono i collaboratori scolastici

 '       Scuola dell infanzia conparticolari finalità “LaNostra Famiglia”

    ,     36   15   :  PeresigenzeorganizzativedelCentro la scuola funziona su oree minuti alla settimana dal

     8.45   16.00.lunedì al venerdì dalleore alleore

    :Lagiornataècosì organizzata

•  8.45 - 9.30           ore accoglienzadei bambini nelle rispettive sezioni conparticolare attenzioneai

 lorobisogni

•  9.30 - 11.45  ,ore calendariopresenze  
 ,  , conversazioneguidata cantimimati attività 

   /inerenti ai progetti educativi didattici

•  11.45 - 12.00  ore igienepersonale

•  12.00 - 12.45 ore pranzo

•  12.45 - 13.00  ore igienepersonale

•  13.00 - 14.00      ore gioco insaloneo insezione

•  14.00 - 15.00     ore attivitàdidattica in sezioneo 
intersezione

•  14.00 - 15.00          '  ore sonnopomeridiano inambientepredisposto per ibambini indicati dall équipe

pedagogica

•  15.15 - 16.00 ,        ore merenda preparazionedei bambini per il rientroacasa

        10.30   13.15.Lacompresenzadel teamègarantita dalleore alleore

     11,   3 ;    10   1 Gli alunni frequentanti sonocomplessivamente di cui stranieri gli insegnanti sono di cui  di

,     .IRC presenteungiornoalla settimana

   Scuola primaria “Italo Calvino”

   ,     40   :       Arichiestadelle famiglie la scuola funziona su orealla settimana dal lunedì al venerdì dalleore

8.30   16.30    ,  ,   10.25   10.35    alleore con intervallodelmattino di norma dalleore alleore e intervallomensa

  12.30   14.00.dalleore alleore

         , '  (  Perdocumentateesigenze familiari e compatibilmente con le risorsedisponibili l Istituto in

  '  )        collaborazione con lAmministrazione comunale organizzaunserviziodi assistenzaPRESCUOLA

  7.45       17.15 (        dalleore ePOSTSCUOLA finoalleore da richiedereper iscritto alDirigenteScolastico

'     ).all iniziodi ogni annoscolastico

         ,     Apartire dalla classeprimagli alunni svolgonoattività laboratoriali dedicandoalcuneoreal
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         '  .Progettodi Plessoealleattivitàprogrammateperarricchire l offerta formativa

   ,               Comeormaidaanni la scuolaaccoglie i bambini di primaconattività checoinvolgono tutte leclassi

          .     al finedi presentareai piccoli unambiente serenoestimolante Secondouna tradizione consolidata

 ,              '  nel tempo il primogiornodi scuolavienepresentato il temadasvilupparenel corsodell anno

   ,    ,    attraversoattività verticali creative dimanipolazioneedrammatizzazione nellequali vengono

       ,  ,      coinvolti anche i piccoli di classeprimache partecipandoattivamente vivonocon ilarità il delicato

 '        .momentod inserimentoedi accoglienzanel nuovoambiente scolastico

               Leclassi quinte elaboranoun lavoroseguendo le indicazioni di unprogetto sullaGiornatadella

                Memoriachevienemostratoancheagli studenti della scuola secondaria di primogradoeai loro

.genitori

               Lepocheoredi compresenza rimanenti vengonoutilizzateper soddisfare leesigenzedei teame

   (      ).quelledi plesso pereventuali supplenzeecoperture orarie

     187,   11 ;    26,   4  Gli alunni frequentanti sonocomplessivamente di cui stranieri gli insegnanti sono di cui di

  1  ; 5    .sostegnoe di IRC sono i collaboratori scolastici

       Scuola primaria conparticolari finalità “LaNostra Famiglia”

    ,     35   50   :  PeresigenzeorganizzativedelCentro la scuola funziona su oree minuti alla settimana dal

     8.50   16.00   ,     lunedì al venerdì dalleore alleore con intervallomensa gestitodal personaleeducativo

' ,   12.00   13.40.dell Ente dalleore alleore

               Inorario scolasticogli alunni effettuanousciteper i trattamenti riabilitativi eperattivitàdi

 .laboratorio educativo

       '  - .    La formazionedeigruppi classevieneeffettuatadall equipepsico pedagogica Ogni gruppoè

          .        costituitodaunnumerodi alunni variabiledasei aotto Per la lorocomposizione si prendono in

   :considerazione i seguenti aspetti

•  etàcronologica

• :       , '  , eterogeneità livelli di sviluppodifferenziati sul piano intellettivo dell autonomiapersonale

  dellamaturazionepersonologica

•    continuitàeducativa edidattica

•  gestibilitàeducativa

  ,     ,       ,   Suognimodulo inbaseallavigenteConvenzione operaun teamcostituitoda tre insegnanti la cui

        ' .composizionevieneconcordata traDirigenteScolasticoepersonaledell Ente

       14 : 13   3 , 1  4 Lascuolaprimaria attualmenteècostituitada moduli funzionanocon insegnanti con

.insegnanti

        /    - .Inognimomentoèassicurata lacontemporaneità di due tre insegnanti nel gruppo classe

               Lasuddivisionedelledisciplinedi insegnamento tra le insegnanti può sussistereononsussistere in

     .relazioneaparticolari caratteristichedel gruppo

            Gli insegnanti predispongonounaprogettualità individualizzata attraverso la stesuradi unpiano

  ( ).educativo individualizzato PEI
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       :Lacontemporaneità delle insegnanti èutilizzataperattività

-      digruppo classe sullo stessoargomento

-        ,       individualizzate edi sottogruppo per livelli di apprendimento conpropostediversificate inmodi e

,    .tempi relativealla stessadisciplina

     94,   17 ;    43.Gli alunni frequentanti sonocomplessivamente di cui stranieri gli insegnanti sono

      Scuola secondaria di I° grado“KarolWojtyla”

   ,     Arichiestadelle famiglie la scuola funziona su 30   36   ore o ore alla settimana (  : tempoordinario

      8.10   13.10) (  :      8.10  dal lunedì al sabatodalleore alleore tempoprolungato martedì egiovedì dalleore alle

 16.10,      13.10   14.05;      8.10   13.10).ore con intervallomensadalleore alleore gli altri giorni dalle ore alleore  
   ,      ,    '  Leduearticolazioni orarie pur con tempi emodalità differenti permettonodi ampliare l offerta

      '      formativaattraverso iniziativedidattiche checonsentano l approfondimentoed il recuperodi

   .esperienzeeconoscenzeacquisite

      ,       Leattivitàprogrammate tengono contodelle caratteristiche delleesigenzeedegli interessi dei

     '         singoli gruppi classeesononell otticadella individualizzazioneepersonalizzazionedei piani di

         .studio secondo idiversi ritmi di apprendimentodei singoli alunni

     99,   11 ;    18   2 Gli alunni frequentanti sonocomplessivamente di cui stranieri gli insegnanti sono di cui

  ; 2    .sonodi sostegno sono i collaboratori scolastici

          Scuola secondaria di I° grado con particolari finalità “LaNostra

Famiglia”

    ,     PeresigenzeorganizzativedelCentro la scuola funziona su 35 ore 
 alla settimana:       9.00   16.00dal lunedì al venerdì dalleore alleore  

   ,     ' ,con intervallomensa gestitodal personale educativodell Ente  
  12.00   13.30.dalleore alleore

          I ragazzi accolti al Centroed inseriti nella scuola secondariadi 
     2   3  .   primogradosonosuddivisi nel °e °Padiglione Igruppi classe 

    9/10 .sonocomposti normalmenteda alunni

'  -    Lalternanza scuola laboratorio educativo consenteuna 
  '  .maggiore individualizzazionedell interventoscolastico

     99,   14Gli alunni frequentanti sonocomplessivamente di cui  
;    28; 2    .stranieri gli insegnanti sono sono i collaboratori scolastici

 CONTESTORELAZIONALE

Accoglienza

,     ,       , L’Istituto nei limiti dellenormevigenti edelledisponibilità consentitedal proprio organico accoglie  
                gli alunni chepresentanodomandad’iscrizioneesi impegnaasoddisfare i lorodiritti ea
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   ;          promuovere le loropotenzialità si impegnaavalorizzare la loroeventuale esperienza scolastica

 /     - .precedentee o lediversecaratteristiche socio culturali

             .Nel casodi inserimentodi alunni stranieri l’istituto si attieneal Protocollodi accoglienza

                ,  I docenti si impegnanoamettere inatto interventi pergli alunni conqualsiasi formadidisabilità di

   .       ,     disagio culturalee sociale Qualora ricorrano le condizioni previstedalla legge lascuola si impegna

            a fornire tutto l’aiuto specificonecessario asostenereunapprendimento significativomediante

        .l’operatodei docenti curricolari edei docenti di sostegno

         "   ",   Gli alunni nuovi iscritti alla scuolaconparticolari finalità LaNostraFamiglia vengono inseriti

    .         tramiteuncalendario stabilito dall’Ente L’accoglienza si svolgenella classedi riferimento con

     particolareascoltoai bisogni dei più .    ,     piccoli Inunambiente sereno giochi edattività vengono

          .calibrate conmolta lentezza inbasealle reali capacità dei bambini

  ,             Inmanieragraduale i nuovi iscritti vengono invitati nelle altre classi per farsi conosceree

;           socializzare ad inserimentoavanzato vieneorganizzata “la festadell’accoglienza” cheprevede

         , , unagiornata tutti insieme inambienteappositamentepredisposto constriscioni bandierine

- ..angoli gioco

     ,             Uncantodi benvenutoa tema laconsegnadi unsimboloai nuovi arrivati edunamedagliadi

  ,   .bentornato a tutti concludono lagiornata

 Comunicazione interna

             L’istitutoComprensivopossiedeunSITOaggiornatoeulteriormentepotenziato dove tutti gli utenti

            .    possono trovare informazioni e tutte leattivitàmesse inattonelle varie scuole Il sito comprende

 un’area riservata          .allaqualeogni docentedell’istitutoaccedepervisionare ladocumentazione

                Il docente incaricatodell’aggiornamentodel sito si impegnaacreare in itinere linkutili a reperire

       ,          materialeeogni tipodi informazioni utili all’utente a tenereaggiornato il portale easupportare i

      .docenti chenecessitanodi utilizzare tale strumento

             E’presentenell’istituto unaRETE INFORMATICAchedaquest’annohaassuntoun ruolo

    :           fondamentaleai fini della comunicazione la sceltadi ridurre alminimo la formacartaceaha favorito  
        '       unacomunicazione completae in tempo realeattraverso l inviodi notizie rilevanti attraverso la

- ,         ( , )     news letter dellemailing listdedicateai gruppi di lavoro salute handicap eastrumentodi

     ,        ' .condivisionedi testi edimappe utili per la redazione cooperativadei documenti dell Istituto

   Rapporti con le famiglie

'    '     '   'E previsto il consigliod istituto chesi occupadell organizzazioneedell andamen    togeneraledella

            scuolaeassumedeliberazioni negli ambiti delle competenzeattribuite dallavigentenormativa

   ( , , ...)sugliOrgani Collegiali bilancio conto consuntivo

       :Lacomunicazione trascuolae famiglia avvieneattraverso

•    ,     1  ,       il diario scolasticoe nella scuola secondariadi °grado il librettodellegiustificazioni e il

  ;librettodelle valutazioni
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•    /    '      le assembleedi sezione classe inoccasionedell elezionedei rappresentanti dei genitori

        ;nellequali vienepresentata laprogrammazionedidatticaededucativa

•   :   ,     ;gli organi collegiali consigli di intersezione di interclasseedi classe

•           ;la consegnadeldocumentodi valutazionequadrimestrale a febbraioegiugno

•            i colloqui individuali infraquadrimestrali pomeridiani anovembreeaprilenella scuola

 " . "      1   " . " (     primaria I Calvino enella scuola secondaria di °grado K Wojtyla conconsegnadiun

  '   ' );documento sintetico sull andamento scolasticodell alunno

•                i colloqui individuali su richiestadella famigliaper i quali i docenti sonodisponibili durante

 '  .     1   " . "    tutto l annoscolastico Nella scuola secondaria di °grado K Wojtyla tali colloqui si svolgono  
    '  ' (   ).secondouncalendariodefinito all iniziodell anno preferibilmente suappuntamento

  ,             Inalcunescuole lacomunicazione tra scuolae famiglia viene favorita ancheattraverso strumenti e

 .iniziative specifiche

    Scuola dell’Infanzia – GarbagnateRota

•   ,             A inizio anno incontro con i genitori dei nuovi iscritti per illustrare la strutturazionedella

      ,        giornataedelleattività e il regolamento nonchèperdarealcuni suggerimenti su come

      .preparare ibambini al loro futuro ingresso

•      ,        .Al terminedel periododi inserimento colloqui individuali con i genitori dei nuovi iscritti

•         ,    , Momenti di festaeorganizzazionedi laboratori creativi che asecondadella finalità

            prevedono lapartecipazionedei soli genitori oppure lacollaborazionee il coinvolgimento

    .delle insegnanti edei bambini

•   ,         .Afineanno colloqui individuali con igenitori di tutti i bambini

 '     "   "Scuola dell Infanzia conparticolari finalità LaNostra Famiglia

      ,  ,     Vieneutilizzato unquadernopersonale incui ogni venerdì vengono riportate leesperienze

      .didatticheededucativeeffettuatedurante la settimana

 ,     Scuole infanzia primaria e secondaria di  I°     "  grado conparticolari finalità La

 "Nostra Famiglia

          '   Peralcunecomunicazioni alle famiglie ci si avvaledellamediazionedell assistente sociale

' .dell equipe

    '    '       Colloqui individuali di seguitoall incontro assembleareper l elezionedei rappresentanti di classee

      .per laconsegnadeldocumentodi valutazione

   '  ,        .Durante il corsodell annoscolastico colloqui individuali su richiestadapartedelle famiglie

   Scuola Secondaria di I°  grado “ . K Wojtyla”

       ,    ( , Afineannoscolasticovengonopresentatealle famiglie condifferentimodalità cartelloni
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 , ,  , .),       . elaborati grafici CD rappresentazioni teatrali ecc i risultati delle attivitàpiùsignificative svolte

            '     Sul sitodella scuolaèpossibile visionare lavori eprogetti eseguiti durante l anno scolasticoemessi

 .in rete

          '        Per tutti gli ordini di scuolaconparticolari finalitàdaquest anno sonoprevisti incontri tra i genitori

    edalcune figure rappresentanti             del centroedella scuolaal finedi intraprendereunacollaborazione

               nel tempoche favoriscamomenti di scambioperunamigliore condivisionedei percorsi degli alunni

   .edelle loro famiglie

   Rapporti con il territorio

   Scuola edEnte Locale

         L’AmministrazioneComunalegarantisce laqualificazionedel servizio inmateria

           diDirittoalloStudiomediante l’erogazionedi fondi destinati a tale finalità,  la
     ,        manutenzionedegli edifici edegli arredi il servizio scuolabuse il serviziomensa

      ,  .    per le scuoledell’Infanzia diGarbagnateRota primaria “I Calvino”esecondaria

 1   . .di °grado “K Wojtyla”

,   ,      Inoltre daalcuni anni l’Amministrazione comunale realizzaocollabora

        significativamente con l’Istitutoper la realizzazionedelle seguenti attività:
•       5      educazione stradaleper ibambini di anni della scuoladell’Infanzia di

               GarbagnateRotaeNostra Famiglia edi alcuneclassi della scuolaprimariaCalvinoeNostra

.Famiglia

•        ;“Educazionealla cittadinanza” incollaborazione con l’AmministrazioneComunale

•               1  Attività inoccasionedel giornodellamemoriapergli alunni della scuola secondariadi °

 . ;grado“K Wojtyla”

•             “Conosciamo il Comune”progetto in collaborazione con il Sindaconell’ambitodel percorso

   ,         ;di educazionealla cittadinanza pergli alunni delle classi terzedella scuola secondaria

•             “ItinerarioPariniano” progetto incollaborazione con il Sindaconell’ambito del percorsodi

  ,         ;educazionealla cittadinanza pergli alunni delle classi terzedella scuola secondaria

 Servizio scuolabus

     ,     L’AmministrazioneComunale organizza il servizio scuolabus che inconsiderazionedell’elevato

     ,     .numerodi alunni cheneusufruisce vienesvolto conpiù turnazioni

 Servizio piedibus

           , ,  Gli alunni della scuolaprimaria “ItaloCalvino”hanno lapossibilitàdi usufruire gratuitamente del

               serviziodi accompagnatori volontari cheseguono i tragitti apiedi versoGarbagnateRotaeverso

 , ,       .ViaManzoni compilando ad inizio annoscolasticounmodulo d’iscrizione
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 Servizio biblioteca

             .  Sul territorio eoperativounserviziodi bibliotecacui possonoaccedere tutte leclassi Un insegnante  
         1        della scuolaprimariaeunodella scuola secondariadi °gradopartedellaCommissionedi gestione

       .egarantisceun rapporto continuativo con lascuola

     Scuola eCentro “LaNostra Famiglia”

       '         Lemodalitàdi collaborazioneper il personaledell Enteedella scuola sonoconcordate tra la

     . (    )DirettriceOperativae ilDirigenteScolastico inserire regolamento econvenzione

'        '  '        L interazione tra le scuole conparticolari finalità all internodel Istitutoe il Centro si concretizza in

 :situazioni quali

•        ;presentazionedei nuovi alunni ad inizioanno scolastico

•              ' ;lo scambiodi informazioni econfrontoa livelloeducativoedidatticonel corsodell anno

•           '    un incontroa fineannoscolasticoperunaverifica complessivadell attivitàdidattica ed

      ;individuale degli alunni per la scuolaprimaria

•      ,     .lapartecipazionealle riunioni di intersezione interclasseeconsigli di classe

•    '    '  -     Il coordinamento tra l ambito scolasticoe l ambito sanitario riabilitativoècaratterizzatoda

  '  .incontri con l équipepedagogica

             Inorario scolastico ibambini effettuanousciteper interventi riabilitativi secondoquanto indicato

  .nelprogetto personale

  Scuola eAssociazioni

 ,            Ognianno lascuolacercaagganci ecollaborazione conassociazioni comunali edextracomunali

/                   e oenti del territorio cheoffronopercorsi edesperienzeadatti ai bambini delle scuoleechesono in

          .sintonia con il temache fada filo conduttore alleattività

              Lascuolamantiene rapporti condiverseassociazioni del territorio legateavari aspetti della

    .    : ,      problematicaambientale edella salute Alcunedi esse sono CEDAL Protezione civile ecroceverde

  , , - , . . . .  ,  "  "  .diBosisio Parini ASL AVIS AIDO C R E A di Lecco Consultorio LAFAMIGLIA di ERBA

    Rapporti con la ProtezioneCivile

            Per la sicurezzaascuolavengonoperiodicamentepredisposteprovedi evacuazione con

'    .l interventodella ProtezioneCivile

    Rapporti con le altre Scuole

'       (     ' ), -  L Istitutoaderiscealle reti provinciali CRTI CentroRisorseTematicoper l Intercultura CeRT TIC

(      ), -  (      ),    CentroRisorseTematicoper leTIC CRT D CentroRisorseTematicoper ladisabilità di cui è

.sede

,   ,           '    Inoltre daalcuni anni èattivauna retechemette incontatto la scuoladell infanziadiGarbagnate
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    '      ,   . Rotacon le scuoledell infanzia degli istituti comprensivi diMolteno OggionoeCostamasnaga

'             ,  Laccordo tra i quattro istituti prevede la realizzazionedi corsi di aggiornamentoannuali di

 ,      ,       autoaggiornamento e attraverso il lavorodi unacommissione laverificae ladocumentazionedei

    .progetti didattici chevengono realizzati

 CONTESTOCULTURALE

      Bosisio Parini eGarbagnateRota nella storia

   .  Acura del dott AgostinoAppiani

     (    )   (    )   Il lembodi terrabrianzola chesi chiameràBosisio nell’altoMilanese fraLambroeAdda èsituato

  -     ,           sul lato sud orientaledel Lagodi Pusiano “il lagoEupili rammentatodaPlinio fraquelli delladecima

 ,       .      , regioned’Italia secondo ladivisione fattanedaAugusto” E’un territorioondulato concollinette

,   . vallette concheepianori

      1757  ,   .Condivide la storiadiBosisiodal GarbagnateRota giàcomuneautonomo

         ,  ,    Leprimeabitazioni suquesto territorioeranocostruzioni in legno lepalafitte sostenutedapali

     ,     .infissi sul fondodi terreni paludosi sugli acquitrini e sul lago

            (     )    Il villaggio veroepropriodi Bosisioè sortopoi nella conca Valoggia –Piazaal Pian esullapendice

(   )       ( )  .PiazaalVolt della collinachevolge lespalle Pospaèe al lago

                    Così pure il villaggiodiGarbagnateèsorto forse supalafitteepoi suunacollina cheguardaverso il

.lago

            , - , , Bosisio confina con il Lagodi Pusianoed i comuni diCesanaBrianza Rogeno Casletto Molteno

.Annone

             4.000 . .(  Si incominciaaparlaredi qualchepresenzaumanasul territoriodiBosisiodal a C Età

).Eneolitica

 1000 . .    1000 . .          , ,  , Dal a C e finoal d C vi passanoovi si insedianodiversegenti comeLiguri Celti Galli Insubri

 , , .Galli Boi Romani Longobardi

  ,       ,        Dell’abitatodiBosisio ecioèdi unvero insediamentoumano si può incominciareaparlareapartire

   800 . .grossomododagli anni d C

                   Con idiversi insediamenti apocoapoco lapopolazione crebbedapocheunità finoadarrivareoggi a

  3500 .piùdi abitanti

                Sipuò riassumereagrandi linee lo svolgimentodella storiadi BosisioeGarbagnatenei seguenti

 .termini temporali

 4000  1000 . .     ( ).     , , Dal al a C si hannopresenzedell’uomo Eneolitico Seguonopoipresenzedi Liguri Celti

           223 . . .Galli finoall’assoggettamentodi questa terraadoperadeiRomani nel a C circa

      476 . .         (313 Il dominio romano continua finoal d C masi assisteancheallo sviluppodel cristianesimo
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. .     ):           d C EdittodiCostantinoaMilano Bosisio farà semprepartedel territoriomilanese insensostretto

          (   ).eancoraoggi èparrocchiadelladiocesi diMilano nondiComo

   (476-493),   (493-553),   (553-569).SiamoaOdoacre agliOstrogoti all’Imperod’Oriente

     568   774 . .,        Segue il periodo longobardodal finoal d C quando i Longobardi sonospodestati daCarlo

.   ,   ,   ,    ,  Magno Quindi il feudalesimo laConteaMartesana i liberi comuni il dominiodeiVisconti degli

,    ,  ,    (1529),  (1714) .Sforza ilDucatodiMilano i Francesi gli AsburgoSpagnoli l’Austria

        (1796),      Si arrivaal breveperiododellaRepubblicaCisalpina allaprimaCostituzionedellaRepubblica

       (1805-1815). Italianapoi alRegnod’Italia conNapoleone

      - ,    Finalmentedopouncinquantenniodi regnoLombardo Veneto territorio soggettoall’Impero

,              17  Austroungarico eccoci all’annessionedi questa terraalRegnoSabaudoequindi si arrivaal marzo

1861      (  ).   1946      1   all’unionecon il restod’Italia StatutoAlbertino Poi nel cade laMonarchiaed il °gennaio

1948         . entra invigore lanuovaCostituzionedellaRepubblica Italiana

, , ,   ,   :        Paleolitico Neolitico Mesolitico EtàdelBronzo Etàdel Ferro di questo lungomaancora inparte

             4000 . .  misteriosoperiododi preistoriae storia troviamopresenzeumaneaBosisio solodal a C Sono

            .stati trovati infatti importanti reperti archeologici nelle torbieredel PascoloedellaComarcia

              I pochi uomini che frequentaronoBosisioeranocacciatori e raccoglitori di prodotti della terra

      .diventati pescatori quindi pastori epoi agricoltori

              Questepersonevivevano rifugiate sullepalafitte costruitenegli stagni eacquitrini del Pascoloe

   .sulle rivedel lago

                AntonioStoppani unodeiprimi astudiarequestoperiodo immaginacosì lavitadi questepersone

 :      ,     ,     quandoscrive “Sulle spondedel Lagodi Pusiano il vagoEupili del Parini voi vedresteerrare il

   ,        ,      pescatore sotto lapioggia protettodacerti stranimantelli di erbe lacustri usati forsedaquei tempi

,                antichissimi quandogli abitanti dellepalafitte lacustri nonavevanoaltrearmi che freccedi selcee

  .scuri di serpentino”

        223 . .,        .I Romani sconfiggono iGalli aTalamonanel a C varcano il Poeconquistano laVal Padana

 ,    ,          SorgeComo masoprattutto sorgeMilano allaqualequesta terradiBosisioeGarbagnate sarà

 .sempre legata

     (  ),     ,  Milanodiventapoi provincia romana GalliaCisalpina poimunicipiodei cittadini romani indi

   .     .centrodell’ImperoRomanod’Occidente Esi diffonde il Cristianesimo

  ,  ,  ,  ,         ComeaCesana aSuello aPusiano a Incino forsenel territoriodiBosisiopuòessersi insediata

      (   )      .qualchevilladi Romani concontadini schiavi o liberti coltivatori dei terreni disboscati obonificati

   ,             Si formano i “pagi” cioèdeterminati territori rurali chesi reggevano supropria organizzazionee i

    ,       .     , cui abitanti sparsi nei “vici” “fondi” e “loci”eranochiamati pagani Al pagocorrisponde la“pieve”

      ,        ,    nelnostro caso laPievedi Incino dove c’era lachiesabattesimaledi Sant’ Eufemia allaquale si

                 .recavanoper il Battesimo ipochi abitanti del locoo luogodi BosisioediGarbagnateeCasletto

        1000 . .BosisioeGarbagnatediventano lochi intornoagli anni d C
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   1218              AGarbagnatenel esisteunabitato con lapresenzadei Frati Umiliati cheallevavanopecoree

      .lavoravano la lanaecommerciavano i panni

      ,   1218,   , , Danotare comealcuni abitanti hannonomi ancoranel longobardi comeVassallo Galzenia

, , .Algiso Otto Beldie

          1314:         Il locodiBosisio risulta citato inundocumentodel uncertoUbertodel fuSeroldo stipulaun

         (       contratto d’affitto con iCanonici delDuomodiMonza Chiesadi SanGiovanni Battista fatta

    )       .costruiredallaReginaLongobardaTeodolinda per lapescasul Lagodi Pusiano

                Maèproprio al sorgeredell’etàmoderna che inizia la storiadi BosisioeGarbagnate come

  ,           “communitas” ossia “comune” cioècomuni rurali delMontediBrianzaappartenenti alla squadra

 .deiMauri

 1500        .      Nel BosisioeGarbagnatedipendonodallaparrocchia diCasletto Forse i primibattesimi sul

        .   (1576)   luogo si feceroalla chiesadi Sant’AmbrogioaGarbagnate Più tardi Bosisiodiventerà

      .parrocchiaautonomasemprenellaPievedi Incino

         1646.GarbagnateRotadiventeràparrocchiaper smembramentodaBosisionel

     1576         429 DalloStatod’Anime redatto nel sottoSanCarloBorromeorisulta cheBosisio contava

  78     160   19 .abitanti con famigliementreGarbagnate contava abitanti con famiglie

           .     DaquestoStatod’AnimeoCensimento risulta il seguentequadrodiBosisio Lacomunità diBosisio è 
  , , ,   , , , , compostadanobili professionisti artigiani mercanti e contadini massari pescatori legnamari

 ( ), , ,   , , , , ,  cavallanti trasportatori calzolari oliari tessitori di tela muratori mercanti sarti scodellai uno

     .sbirroeunmaestrodi scuola

             Quantoalla configurazione istituzionaleBosisio risultava comune in feudodelContedellaRiviera

       .rappresentato dal Podestàodaunsuo luogotenente

     ( ),   (        Vi si eleggevanoduedeputati Consiglieri un sindaco chedoveva farosservare le leggi delDucato  
    ),   (  ),    (  soprattutto inmateriadi tasse uncancelliere SegretarioComunale chedovevaconservare in

 )    .unvestaro i documenti della comunità

         ,    ,   ,  Gli esattori delle tasseeranodueeavevano il potere in casodi evasione di requisireanimali mobili

  .edaltri beni

   :  ,   ,  , ,   Le tasseeranovarie Daziodell’imbottato Daziodel Prestino Daziodell’Oste Focatico Tassadel

,   ,   Cavallo Tassadel Sale TassadelBagattino…

     (  ).          Evi eraunConsole messonotificatore Nonvi eraunConsiglioComunalemaunconsiglio

            .particolaredi tutta lacomunità chesi riuniva “al toccodella solita campanella”

          (       )  ABosisio capoluogodella squadradeiMauri risedevanel Pretorio chesi trova inPiazaalVolt il

             .PodestàoPretorecheavevagiurisdizione sianelle cause civili comenelle causecriminali

        1700      Questaorganizzazioneamministrativa durerà finoa tutto il quandocon laRivoluzioneFrancese

  . tutto sarà travolto

                Durante i secoli XVI eXVII nonostante il dominio spagnoloBosisioebbeunadiscretavitaeconomica

 ,    ,            esociale tanto che il Parini perdifendere sestesso “cittadinodiBosisio” scriveràadifesadei
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       :      ,  “paesani o terrazzani” “dell’oscuro luogodei suoi natali” ”BosisioènelDucatodiMilano nellaPieve 
              .  d’Incinodovevivono tanti civili enobili personedelnostroContadoedeinostrimunicipi” Pare

               dunquecheaBosisioeGarbagnatenon imperasse la “burbanzadei nobili e l’avvilimentodelle

 ,               .plebi”e così Parini potevadire chenobili eplebei avevanoportato aMilano“semeattivo”

               Dopo il brevemadecisivoperiododi dominazione franceseBosisio conGarbagnateentraronoa far

   -            .partedelRegnoLombardo VenetonellaProvinciadiComoe inseriti nelXII distrettodiOggiono

    ,   .       Bosisioaveva il suoConvocato ossiaConsiglioComunale Eracomposto dai soli possidenti edaveva 
    .acapounDeputatoPolitico

                 E’ inquestoperiodoche inBosisio cominciaunacrescitaeconomicaesocialebuonaperché il suo

 (  )            suolo il Pascolo è riccodi torbae l’Amministrazione LombardoVeneta inizia operedi

 (  , ,   )     urbanizzazione stradeacciottolate fontane orologio sul campanile edelevazionedelle classi

.sociali

 , ,  1818        1846    Viene istituita infatti nel laScuolaComunaleElementaremaschile enel anche laScuola

 ;           Elementare Femminile ancora inquestoperiodoviene fondato l’OspedaleBeniaminoAppiani per la 
    .popolazionedi BosisioeGarbagnate

            Bosisio conGarbagnatepartecipanoaimoti rivoluzionari delRisorgimentoperopera specialmente

        . delparrocoDonGiuseppeFumeoedella famigliaRota

    1861        .   Finalmentenelmarzodel Bosisio conGarbagnateRota fannopartedell’ItaliaUnita Edal

  31  1861          1764 censimentodel dicembre lapopolazione residenteaBosisio conGarbagnate risultadi

.persone

       ,    150 ,  L’ultimoperiododellaStoriadi Bosisio conGarbagnate diciamodegli ultimi anni preceduto

 ,           ,  dall’aperturadell’Ospedale ovegli ammalati erano raccolti e assistiti dal solomedicocondotto si

       1992       conclude con lachiusuradell’Ospedale stessonel e l’inserimentonellanuovaprovinciadi

.Lecco

  ,  ,         , Inmezzo troviamo inpiccolo quelle vicendechehannocoinvolto l’Italiadominatadallamonarchia

      .poidal fascismoepoi dalla repubblica

       ( , )    1918  Alle varieguerre combattute condiversi ideali patriottici coloniali parteciperanno finoal ben

359     .     38   46     . soldati di BosisioeGarbagnate Fraessi ci furono morti e deportati inAustria eGermania

  1866                Nell’ottobredel Arnaboldi sentecantare la sera lacanzone “SulpontediBassano –làci darem la

 (      ).mano” musicadalDonGiovanni diMozart

  1860-1870       . Negli anni il Comuneacquisterà il lagodi Pusiano

           ,      Lasedecomunale sarà trasferitadaGarbagnateaBosisionellavillaCesati e così pure lescuole

   (      )      elementari di Bosisio nondiGarbagnate conscuolapropria troverannosedenelleadiacenzedel

 .     1869       .palazzomunicipale Equi giàdal incominciaa funzionare l’ Asilo InfantileComunale

       ( , ).Si avrà l’avviodi alcune imprese industriali filande conceria…

          (  )  Si assisteràpurtroppoalla tristeevergognosavicendadell’appropriazione indebita molti soldi da

     ,   (1873).partedel primosindacodiBosisio ingegner Pestagalli
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          (   )   AncheaBosisio si subiranno lepesanti conseguenzedelle tassazioni tassa sulmacinato edelle

   1866  ,  ,    .leggi eversivedel che travolgeranno peresempio la ricca famigliaRota

               Fuanche tristoquestoperiodoperchési assistetteallamortedimoltegiovani donneche

  .          .lavoravano in filanda Le ragazzepotevanoesseremandate in filandaasei anni

  ,        ,  ,   Intanto inComune retto secondo lanuova leggeprovincialeecomunale dasindaco assessori e

,  ,  ,      .consiglieri si avvicendavano omeglio si scontravanoduediversi partiti politici

        :      Infatti ilmaestroGiuseppeTerzoli così scrivevaparlandodell’Arnaboldi ”Erada tutti amatoe

.      .           stimato… anchedaquelli di partito contrario Perchéc’eraun tempocheBosisioaveva il lussodi

 ,               . .duepartiti chesi contendevano il governonientemenochesesi fosse trattato di unagrandecittà ”

 1901     1989 .Nel risultanocensiteaBosisio persone

 1905      -       Nell’anno si hanno leprimeprovedell’ospedale ambulanzadiBosisio conGarbagnate con

    ,   .l’istituzionedelladivisionedi chirurgia otorinolaringoiatria edoculistica

 1922        1945.Nel si apre il periodo fascista conclusonel

                 .Nel comuneoperava il soloPodestà che faceva leveci piùdel partito FascistachenondelloStato

    ( ,     )     Quindi eccoci alleguerre Abissinia Spagnae II guerramondiale allequali parteciparonocentinaia

     .        .digiovani emolti vimorirono Epoi venne laResistenzacontro il nazifascismo

  ,    ,       .    Fra i resistenti oltreai giovani partigiani èda ricordare forseDonSalvatoreBagatti Edèda

     ,  ,            ricordarecomenel territoriodiBosisio aBrugnè ci fuuncentroper la lottaal nazifascismoeper

          .l’aiutoagli Ebrei eperseguitati politici in fugaverso laSvizzera

   .   ,      1   1948   Esiamoaldopoguerra Abolita laMonarchia abolito loStatutoAlbertino il ° gennaio entra in

     .VigoreLaCostituzionedellaRepubblica Italiana

  1950             Finoal BosisioeGarbagnateavevanosì qualche industriama lacomunitàeracomposta

  .prevalentementedaagricoltori

      1951  2233.LepersonecensiteaBosisionel furono

 1955, ,       .    Dal invece si assisteallo sviluppodell’industria specialmentemetalmeccanica Siamoal così

  .dettomiracoloeconomico

 1963           .Nel cominciaa funzionarenei locali dell’Oratorio Parrocchiale laScuolaMediaObbligatoria

          (     Terminamalinconicamente la suavita l’OspedaleBeniaminoAppiani eMira sulle lapidi sono scritti

    !),       1963      .i nomideimolti benefattori manel contemposi apredal il complessode“LaNostra Famiglia”

   ,    ( )         Il paesediBosisio checomecomunità comune era incominciataesorta comepiccolonucleodi

            ( )      ,  caseaddossate leuneallealtre sulla collinachedà le spalle Pospaè al lago si èmoltoesteso con

   ,          (   molte caseeville capannoni industriali eartigianali sulle collinetteepianori circostanti Pradel

, , , , , , , , , , , Gall Canef Calchirola Scerèe Paroeucc Cercè Campella Roccoli Canterana Dossello lago

,  ) .   .Boschinpè SanAmbrogio… EcosìGarbagnate

        (      Il territorioha subito l’ineluttabile trasformazionedelpaesaggio dapastorale adagricoload

) ,       .industriale… apportata lungo i secoli dagli abitanti delmomento

          . . 2012/2013Istituto Comprensivo Statale Bosisio Parini – Profilo di salute – A S 31



           1100   1314   ?     Se lasuperficie copertadel territoriodiBosisioeradi circa mqnel oraquantoè I “colli beati

        . eplacidi…condolcissimopendio” sonocoperti dal cemento

  ,          (   ?),  Ora il Pascolo un tempoacquitrino epalude conqualchepiccolapalafitta presso lacasupola è

    .interamentecopertodai capannoni industriali

 Cronologia essenziale

2500 . .   (      :    (   ).a C eneolitico etàdellapietraedel rame palafitticoli aBosisio ComarciaePascolo

223 .          .a C IRomani guidati daGaio Flaminioconquistano laValpadana

19 . .            .a C Il territoriodei laghi briantei fapartedelladecimaregione romanad’Italia

568 . .     .  600 ,   ,  d C Alboino re longobardo occupaMilano Nel Teodolinda convertitasi al cattolicesimo farà

        .costruire laChiesadi SanGiovanni Battista inMonza

774 . .   , ,     .d C DesiderioeAdelchi longobardi sono spodestati daCarloMagno

800 . .  .d C Pieved’Incino

1346 . .       ,   (113 .)d C Regolamentodelle stradedel LocodeBosisio BrachiaCLXXXX m

1449          ,   JacopoPiccininoal soldodellaRepubblicaAmbrosianaeVenetaalternativamente impiccaaun  
          ,    .merlo del LocodiBosisio LuchinoPalmieri ambasciatoredi FrancescoSforza

1506         .CostruzionedellaCappellaSantaMariadelleGrazieaBosisio

1574    .Statod’AnimediBosisio

1629        .Lapesteesubito costruzionedellaChiesaParrocchiale

1729   .nasceGiuseppeParini

1757        .il ComunediGarbagnate diventa frazionediBosisio

1836        1868.Il coleracheancora ci sarànel

1873       15 .Funeraledi una filandaiamorta a anni

1905        ,   Primeprovedell’ospedaleambulanza condivisionedi chirurgia otorinolaringoiatria ed

.oculista

1929        .Bosisioassume ilnomeufficialedi BosisioParini

1942       18  1942       Sul giornale “IlRegimeFascista”del settembre esce l’articolo “L’angosciadi unamadre

        .cattolica” che riguardaDonSalvatoreBagatti Parrocodi Bosisio

1954     .InaugurazionedellanuovaChiesaParrocchiale

1963       .Fondazionede“LaNostraFamiglia”di Bosisio

1992      .Chiude l’ospedaleBeniaminoAppiani eMira

31  2012     3919   197  .dicembre Gli abitanti ammontanoa deiquali sono stranieri
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      31/12/2012Cittadini stranieri iscritti in anagrafe al

    .3Dati damodello ISTATP

 UNIONEEUROPEA   ALTRI PAESI

EUROPEI

AFRICA AMERICA ASIA

 . 1Germanian  . 7Albania n  . 5Guinean  . 1Brasilen .  Rep Popolare

 . 7Cinesen

 . 1Lettonian  . 4Moldovan  . 3Mali n   Stati Uniti

 .1d’American

 . 1Filippinen

 . 1Svezian  Federazione

 . 1Russan

  (  BurkinaFaso Alto

) . 8Volta n

 . 1Cuban  . 1Georgian

  . 4RegnoUniton  . 2Ucrainan  . 25Maroccon  . 10Ecuadorn  . 8Indian

 .1Francian  . 20Senegal n  . 7Perùn

 . 2Polonian  . 25Egitton

 . 28Romania n  . 2Ruandan

 . 20Tunisian

       Associazioni cheoperano sul territorio di Bosisio Parini

   Associazione “LaNostra Famiglia”

           '  "   Nel territoriodiBosisioParini èpresente la sedepiù importantedell Associazione LaNostra

".              ,       Famiglia Si trattadi unCentro chemoltohaache farecon lasalute inquanto si occupadibambini

 . '             condisabilità LAssociazioneèunentecivilmente riconosciuto chehacontribuitoa costruire in

    .           " -Italia la storiadellaRiabilitazione Attualmente la sededi Bosisioèarticolata in tregrandi macro

"  : aree di attività

1. '  "  "          ,  l RCCS EugenioMedea struttura ospelierachesi occupadi diagnosi ecura riabilitazione

     ,  ,     ;    intensiva echeaccoglie casi prevalentementebambini di tutte leRegioni italiane inessoè

     ;  112     , 13   presenteunasezionedi scuolaospedaliera ha posti lettodi ricoveroordinario di day

, 55    .hospital diMacroattività ambulatoriale complessa

2.    ,         40  ,    il centrodi riabilitazione cheèarticolato inunservizio residenzialedi posti inundiurnato

 260 ,       40.000  'di posti inunambulatorio cheerogacirca prestazioni all anno

3.  ,  3          ,  la formazione con corsi di laureaealtri corsi di formazioneprofessionale superiore oltre

       chemolte iniziativedi formazione continuaeconvegni
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  '              Apartire dall attivitàdi curae riabilitazionedirettamente rivoltaabambini condisabilitànelCentro

            ,  si sonosviluppatealtreattività collateralimolto significativeper lapromozionedella salute in

          2000       particolareunapiscinaapertaal pubblico che registrapiùdi presenzesettimanali echeoffre la

   , ,   .  '  ,   possibilitàdi nuoto sportivo libero di trattamenti terapeutici Inoltre l Associazione attraverso il

 ,     ' ,    12 ,   GruppoAmici organizzaannualmente laCamminatadell Amicizia unpercorsodi chilometri a cui

 (     )  15.000 .      partecipano quando il tempoè favorevole oltre persone Tutte le iniziative sono imperniate

    ,        ,  suunavisioneantropologica condivisa checonsidera lapersonanel suovalore intrinseco come

             .   portatricedi unadignità cheèpresenteanchenelle situazioni piùgravi di disabilità Inoltre tale

        ,  ,      visione impegna tutti a riconoscere il diritto allavita allaeducazione alla salute intesanel senso

     ,           .nonsoltantodi assenzadimalattia manel sensodi benessereedi qualitàdi vita soddisfacente

 Pro Loco

    ,    2004,       1,  “LaProLocoBosisioParini fondatanelDicembre consedesociale inPiazzaParini n° è

             un’associazione senza scopodi lucro chesi avvaleprincipalmentedelleprestazioni volontariee

   .gratuite dei propri aderenti

              ,  Scopodell’associazioneèquellodi promuovere inogni formaeconognimezzo laconoscenza la

,  ,            tutela lavalorizzazione la fruizione in termini di conservazionedelle realtàedellepotenzialità

, , , , , ,     turistiche naturalistiche culturali artistiche storiche sociali sportiveedenogastronomichedel

           ,     ; territorio incui operaedella comunità chesudi esso risiede ondepromuoverne lacrescita sociale

               , svolgereoperadi aggregazione trapersoneedenti chenecondividono i principi e le finalità

  ,  ,  .,    organizzaremanifestazioni ricreative di intrattenimento sportiveecc finalizzate allapromozione

      ,          della comunitàedel suo svilupposociale sensibilizzare lacollettività verso lo sviluppoe lacrescita

         ,   dell’attività turistica sianell’ambito locale che rivoltaverso realtàesterne svolgere in

            .collaborazione con i servizi sociali presenti sul territorio interventi a sostegnodellapersona ”

(    trattodal sito . .www prolocobosisio it)

   Associazione “AMICIDELLANATURA”

       1995    :L’associazione “Amici dellanatura” ènatanel con lo scopodi

1.             Promuovereesvolgereattività tesealla tutelaealmiglioramentodellaqualità

     ;dell’ambienteanchenel recuperodelle tradizioni

2.             Collaborare conEnti Pubblici nell’organizzazioneenello svolgimentodi attivitànel campo

  .della tutelaambientale

            L’associazionenonsi prefigge scopi di lucroedècompletamenteapartiticaeapolitica

(      .1)Estrattodallo Statuto dell’Associazione –art

                , Neiprimianni l’Associazioneèstatamoltoattivanellapuliziadei sentieri edelle spondedel lago

            ,    perchéera indispensabile riqualificare e far riscoprire a tutti i cittadini queste aree dopoanni di

    .           abbandonoedi scarsa tutela L’attivitàdi puliziahapermessoanchedi riscoprirealcunezone

               dimenticatee renderenuovamenteagibili alcuni sentieri utilizzati finoaqualcheanno fa comead
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              esempio la riaperturadi un sentiero checosteggiauncannetodi particolare interessenaturalistico

            ,     oppure lapuliziadell’area intornoal “massoerratico”edei “Mort diDoss” zonaquesta che ricopre

        .particolare interessedal puntodi vista storicoe religioso

                Negli anni si ècercatodi avviareunacollaborazione con le scuoledel territoriopromuovendo le

              “giornatedel verdepulito”e levisiteguidatepresso l’isolaecologicaallo scopodipromuovere

       .sensibilizzazioneecorretta informazione sulla raccoltadifferenziata

,  1997, ,         Infatti dal l’Associazione dopoaver stipulatounaconvenzione con l’Amministrazione

  ,   ,          Comunale gestisce a titolovolontario l’IsolaEcologicaall’internodellaquale èpossibile smistare e

  .          differenziare i rifiuti Lasensibilizzazione sull’importanzadella raccoltadifferenziataesull’utilizzo

             settimanaledell’isolaecologicahapermessodi rispettare i parametri per ladifferenziata imposti

    ,  ,           dallaProvinciadi Leccoe negli anni haconsentitodi affrontare il problemadei rifiuti conscelte

        . consapevoli siaper i consumi cheper lo smaltimento

 UnioneSportiva

 18  1972              “Il ottobre nasce l’UnioneSportivaBosisiograzie allavolontàdi ungruppodi giovani bosisiesi

           .   con lavogliadi provarenuoveesperienze inpienaautonomiaed indipendenza L’obiettivoera

            ,     quellodi coinvolgere i lorocoetanei eamici del paesenellepratiche sportive oltre che inun

   .          percorsodi crescita comune Laprimasededell’associazione si trovavapresso l’oratoriomaschile

    .nel localeaccantoal bar ”

 :  ,  ,   7  10,   7  14,   7 Attivitàproposte Giocomotorio attivitàpolisportiva calcio a under calcioa under calcioa

 ,   5,    12,   ,   openmaschile calcioa pallavolo femminileunder pallavolo femminileallieve ginnastica di

.mantenimento

(  : . .  40 !!!)Trattodall’articolo “U S bosisio anni…insieme

@ . ,usbosisio gmail com

 CroceVerde

    '         ,  “CroceVerdeBosisioèunAssociazionedi soli volontari cheoperanel soccorso sanitario nei

    ,    '     . trasporti sanitari e sanitari semplici nella formazionee l informazione sanitaria rivoltaai cittadini

'                 All internoèpresenteunsettore cheopera inProtezioneCivile echeè intervenuto inemergenze

,   .locali nazionali ed internazionali

     18             Operaprincipalmente sul territoriodi comuni della Provinciadi Leccoedisponediunasedeedue

.delegazioni

    4.500   '   210 .Svolgeogni annooltre servizi attraverso l operadei Volontari ”

. .www croceverdebosisio org

 CanoaClub

      2001  '           “Il CanoaClubBosisionascenel con l obiettivodi far conoscerea tutti coloro cheamano la
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     ,            ,   naturae lavitaall’ariaaperta lebellezzedella floraedella faunadel lagodi Pusiano un lago

     ,          tranquillo privodi imbarcazioni amotore davivereconserenità inarmoniaenel rispetto

.dell’ambiente

                Ilmodomiglioreperosservare lanatura senza contaminareodisturbare l’ambienteè l’utilizzodi un

.kayak

    ,    ,          Andare inkayakè facile allaportata di tutti senza limiti di etàenon richiedeparticolareprestanza

.fisica

      Associazione ricreativa culturaleeambientalistanoprofit”

(     trattodal sitoufficiale . .www canoaclubbosisio it)

         Personaggi chehannoattraversato la storia culturale di Bosisio

Parini

 GiuseppeParini

 AndreaAppiani

 GiuseppeArnaboldi

  PadreEnricoMauri

 Gianni Brera

Tradizioni

Ricamo

    ,      . Finoaqualcheanno fa operava l’ AssociazioneCulturaleG Parini

“    '          ,     Fra le iniziativedell Associazioneunadellepiù seguiteè il corsodi ricamo chesi riproponeogni

       ,        .annoedèapertoa tutte ledonne con laguidadi abili edespertemaestre

'             ,     Lattivitàdi ricamosi collocanella tradizionedei lavori artigianali di BosisioParini inquanto sinoad

          ,      alcuni anni faesistevanel nostropaeseun laboratoriodi ricamo cui potevanoaccedere legiovani

            . per imparare labellissimaartedel ricamoedeseguirepoi lavori suordinazione”

(   )LaGocciaBriantea

 LaGibiana

   ,      . ,   . L’ultimogiovedì di gennaio è tradizionedellaScuolaPrimaria “I Calvino” festeggiare laGibiana

   ,      ,    ,  Secondoquestaanticausanza durantegli ultimigiorni di gennaio considerati i più freddi si

    ,    .aggiravanei boschi del paese unastregamolto cattiva

  ,   ,    ,       , I bambini congli insegnanti per richiamare la tradizione attraversano il paese inun lungocorteo

          .    facendomoltobaccanoper stanare laGibianache rappresenta il freddo LaGibianaviene
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       .   ,   , rappresentata conun fantoccio cheviene infinebruciato Conquesto rito comeviene tramandato

               .si auspica la finedell’invernoeunaprimavera riccaeproduttiva dal puntodi vistaagricolo

   ,       ,    Al terminedel rito i genitori organizzanounamerenda tradizionale…moltoapprezzata abasedi

    .latte caldoecastagnebollite

“L  a sciatica”

   ,     ,     . Nelle tradizioni diBosisio nella frazionediGarbagnateRota vivono le curatrici di “sciatica”

                   Riusciamoadirepoco suquesto rito religiosocurativo chesi è tramandatonel corsodegli anni eche

    .   ,         vieneconosciuto tramite il passaparola Conquesto rito si dice che lapersonadolorante riescaa

 . trarnebeneficio
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 CONTESTOSANITARIO

  Il contesto epidemiologico

       814 ,   2011       Afrontedi un territorioprovincialedi kmq il dato di popolazione residenteèammontaa

341.418        (   9,1%   10 ).abitanti conun trenddi costante crescita incrementodel negli ultimi anni

Distretto 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011
BELLANO 51.306 51.667 51.911 52.699 53.204 53.476 53.848 53.970
MERATE 111.888 113.204 114.547 116.169 117.760 118.989 119.803 120.339
LECCO 159.351 160.342 161.108 162.853 164.408 165.459 166.541 167.109
ASL 322.545 325.213 327.566 331.721 335.372 337.924 340.192 341.418

              Si confermaancheper il nostro territorio l’incrementocostantedellapopolazioneanzianaeche tale 
       fenomeno risultaparticolarmentemarcato nell’areadistrettuale diBellano

     Indice di invecchiamento della popolazione (  > 64/  < 15*100)residenti residenti

Distretto 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011
BELLANO 141,15 142,95 147,12 147,90 149,02 150,30 152,28 155,01
MERATE 121,94 122,86 123,91 125,04 124,95 125,39 125,41 128,60
LECCO 135,41 137,00 138,92 139,80 140,54 141,18 141,86 144,86
ASL 131,60 132,97 134,86 135,81 136,27 136,90 137,50 140,52

   Tasso di natalità (  < 1/  *1.000)residenti residenti

Distretto 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011
BELLANO 9,96 9,14 9,30 9,56 9,25 9,18 9,40 8,88
MERATE 10,20 10,10 10,34 10,41 10,64 10,42 10,48 9,99
LECCO 8,98 10,17 9,59 9,74 9,87 9,63 9,53 9,05
ASL 9,56 9,98 9,81 9,95 10,04 9,84 9,84 9,35

       ,       Secondo idati piùaggiornati dell’AnnuarioStatistico Provinciale la speranzadi vitamediaalla

   79,38      84,20    nascita risultadi anni per imaschi e per le femmine
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              :Il costante incremento registrato inquesti ultimi anni èdacorrelarsi adalcuni fattori quali  
•        , ladiffusionedell’informazione sucorretti stili di vita

•               ,lamessaapuntodi testefficaci di screening sullapopolazioneper ladiagnosi precoce

•               ilmiglioramentodelladiagnosticaedelle cure sia in termini di accessibilità chedi

. appropriatezza

  Indicatori dimortalità

        2005  2009       Si osservaunasostanziale trend in riduzionedal al delle causeprincipali ed inparticolare

   (  40%  36%    2009);      dellepatologie cardiovascolari dal a dei decessi nel èdasegnalareundecremento

     (  35%  33%);dellamortalitàperpatologie oncologiche da a       aseguire lemalattiedell’apparato

   .   respiratorio edel digerente Si registra         un incrementodi diagnosi appartenenti al gruppodei

 .“disturbi psichici”
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       2011Esenzioni per patologia ASL di LeccoNovembre

   GRUPPIDIGRANDI CAUSE 2005 2006 2007 2008 2009
CASI % CASI % CASI % CASI % CASI %

 SISTEMACIRCOLATORIO 1.128 40 1.049 38 1.015 38 1.059 37 1.078 36
TUMORI 981 35 1.002 36 991 34 936 33 1.015 33

 APPARATORESPIRATORIO 204 7 191 7 176 6 189 7 228 8
 APPARATODIGERENTE 101 4 137 5 123 4 107 4 119 4

  TRAUMATISMI EDAVVELENAMENTI 96 3 109 4 106 4 118 4 121 4
.  . GHIAND ENDOCRINENUTRIZ

.METABOLIS
84 3 80 3 103 4 89 3 100 3

      SISTEMANERVOSO E ORGANI

SENSO
76 3 63 2 69 2 82 3 94 3

 DISTURBI PSICHICI 52 2 56 2 77 3 105 4 93 3
   STATIMORBOSIMALDEFINITI 34 1 31 1 43 2 38 1 34 1

 APPARATOGENITOURINARIO 38 1 39 1 39 1 48 2 67 2
   SANGUEEDORGANIEMOPOIETICI 6 0 9 0 18 1 16 1 11 0

   MALATTIE INFETTIVEE

PARASSITARIE
10 0 11 0 13 0 20 1 38 1

. ./ SIST OSTEOMUSCOL

.TESS CONNETTIVO
9 0 13 1 15 1 18 1 19 1

 MALFORMAZIONICONGENITE 11 0 6 0 12 0 10 0 7 0
   PELLEETESSUTOSOTTOCUTANEO 2 0 - - 3 0 4 0 5 0
.   COND MORBOSEORIGINE

 PERINATALE
4 0 5 0 2 0 2 0 7 0

Patologia  Numero

esenzioni

%  sul totale 
 assistiti

Ipertensione 44.332 13%
  Diabetemellito 14.228 4.2%

 Neoplasiemaligne 12.294 3.6%
 . Affezioni sist circolatorio  13.866 4%

   Totale 84.720 24,9%
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  Malattie infettive

               I più recenti rapporti dell’OMSconfermanoche lemalattie infettive sonoancoraoggi un importante

       ,         problemadi sanitàpubblicaanchenei Paesi industrializzati a causadel loro impatto in termini di

  . morbositàemortalità

            Leareeprioritarie d’interventoa livelloprovinciale sono rappresentatedalla somministrazionedi

  vaccini edal            ,  le attivitàper laprevenzionedi casi secondari dimalattie infettive segnalate con

          .particolare riguardoper le infezioni daHIVeper la tubercolosi

         2010        Il numeroe la tipologiadi segnalazioni pervenutenel sonosostanzialmente in lineacon il trend

              registrato negli ultimi anni econ il naturaleandamentoepidemiologicodi alcunemalattie infettive

  .quali lavaricella

       ,       Il confronto con i tassi di incidenza regionali riportato nel prospetto sottostante confermache

            l’andamentodellemalattie infettive segnalatedaimedici del territorioprovinciale èsovrapponibile

     ,         ,    aquelloosservatonellealtreASL adeccezionedei dati relativi ai casi diAIDS di tubercolosi e

  .malattie invasivebatteriche

      Interventi per la prevenzione dell’infezione daHIV

    ,      ,   L’ambulatoriodi counselling “PuntoSalute” per laprevenzionedell’infezionedaHIV ha registrato

 206    ,    204 n° accessi nel corsodell’anno coneffettuazionedi       3    testHIVe il riscontrodi nuovi casi di

.sieropositività

     Interventi per la prevenzione della tubercolosi

   2010          , Nel corsodel è statapianificataedeffettuata l’attivitàdi screeningdell’infezione tubercolare

             attraverso l’offertadel test di intradermoreazionediMantouxasoggetti inetàpediatrica

      (       )    appartenenti a categorieadalto rischio studenti provenienti daPaesi adaltaendemia easoggetti

             . esposti al contagio inquanto conviventi o contatti stretti di personeaffetteda tubercolosi

,      2070.Complessivamente gli accessi all’ambulatorio sonostati

     Vaccinazioni in soggetti in età pediatrica

     In lineacon le indicazioni   ,nazionali e regionali     2010    nel corsodel sonostate somministrate

  43.000 complessivamente circa      .vaccinazioni in soggetti in etàpediatrica

         ,     I tassi di coperturaper levaccinazioni raccomandate raggiunti sono per tutte levaccinazioni

,      .      considerate superiori agli obiettivi definiti dallaRegione E’ importante sottolineareche il

             raggiungimentodi elevati tassi di coperturavaccinaleègaranzia di protezionedallemalattie

,       ,         trasmissibili nonsoloall’internodel gruppodei vaccinati mapiù ingenerale in tutta lapopolazione

. ,        ,   ,   locale Infatti per il principiodella cosiddetta “immunità di gregge” i soggetti vaccinati nonpiù

   ,       ,   aggredibili dagli agenti patogeni contribuisconoadiminuire lacircolazionedegli stessi abeneficio

 .della collettività
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  Il contesto ambientale

  Rilevazione inquinamento atmosferico

            Anche laProvinciadi Lecco risentedell’inquinamentoatmosfericopresentenellaValle Padana

      ,   ,    comenotoprincipalmentedovuto alleattivitàproduttive al traffico veicolare agli impianti termici

    .      ,  edallaparticolare conformazioneorografica Comeevidenziatodai dati forniti dall’ARPA sotto

,      ,         -riportati perquanto riguarda lepolveri sottili il periodocriticoèda riferirsi alle stagioni autunno

.        44         inverno Inprovincia si sono registrati complessivamente giorni in cui si èavuto il superamento

   50del limitedi µ /g m3   10.            267.840 perPM Si ricordache il parco circolante inprovinciaècostituito da

 (75% ).veicoli autovetture

             E’attivo inoltreun termovalorizzatoreprovincialeoggetto di recentevalutazioneaseguitodi

       .incrementodel volumee tipologiadi rifiuti trattati

 Ristorazione collettiva

            .    Ogniannovieneeffettuata lavalutazionedi tabelledieteticheedidiete speciali Le tabella sotto

           ,     riportatamostra il numerodi valutazioni operatenel corsodegli ultimi anni riferiteadiete standard

(  ),  tabelledietetiche diete speciali

    Laseguente tabella illustra la         percentualedi “copertura”delle ristorazioni scolastiche chehanno
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    .         una tabelladieteticaverificatadall’ASL E’un indicatore importantedi quanto le ristorazioni

             collettive siano sensibili alla tematicanutrizionalemodificando il propriomenuconuna frequenza

 .almenoquadriennale

,    Alcol sostanze stupefacenti e guida

           Un importanteosservatoriodel fenomenoècostituitodall’attivitàdellaCommissionemedica

     ,           Locale cui pervengono i soggetti che sottoposti durante laguidaacontrollodapartedelle Forze

                ,dell’Ordineper il sospettodi utilizzodi alcool o sostanze stupefacenti oaseguitodi incidenti stradali  
              sono risultati positivi consospensionedellapatenteoppure in fasedi accertamentomedico legale

         .richiestopongano il sospetto circa l’idoneitàesicurezzaallaguida

               ;   Nel corsodegli anni si notaunprogressivoesensibile calodei casi di non idoneità si potrebbe

              ipotizzareunamaggiore consapevolezzadei cittadini del rischio connessonel porsi allaguidadopo

  ,       ,  , l’assunzionedi alcol dovutoprobabilmenteall’azione repressivadella forzedell’ordine maanche

  ,           .almeno inparte all’azionedelle campagnedi prevenzione svoltedai vari enti edassociazioni

           2010.Il grafico successivo riporta lepositivitàa sostanze stupefacenti riscontratenel

           ,     In riferimentoalla Leggequadro inmateriadi alcol eproblemialcolcorrelati questaASLha ritenuto

        . . .      ,  funzionale attivareun rapportodi collaborazione tra laC M L egli operatori del ServizioAlgologia al
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           ,   finedi affrontare laproblematica alcolica inmodopiùapprofondito eadeguato prendendo in

         - .considerazioneanche lapossibilitàdi una rispostamultidisciplinareepsico educativa

          2007,   Il Programma“Guadagnare salute”promossodalMinisterodellaSalutenel prevedeva tra

,             l’altro nell’ambito delle strategieper “guadagnare salute rendendopiù facileevitare l’abusodi

 (    ) ,      /    alcol lottaall’abusodi alcol ” l’effettuazionedi idonei corsi di informazione formazioneadhoc

               obbligatori epreliminari al rinnovodellapatenteai soggetti trovati con tassodi alcolemia illegale

       .con l’obiettivoèquellodi evitare le recidive

           2005.  2007  2010  Nell’ASLdi Lecco tali corsi informativi sono stati istituiti giàdal Dal al hanno

         1201 .partecipatoagli incontri informativi “Alcol e sicurezzaallaguida” persone

 Stato occupazionale

           :  Lacomposizionedel tessutoproduttivo nellaprovinciadi Leccoèsostanzialmente stabile è

           , fortementepresente il settore industriale conprevalenzadimetalmeccanicaecostruzioni edili

    18%  2002  21%  2008.passatequesteultimedal del al del

     ,        , E’notevole laconsistenzadel commercio esostanzialmente stabile laquotadei Servizi pubblici nei 
  ,     ,        quali è ricompressa oltre che laPubblicaAmministrazione anche laSanità e l’Istruzioneagestione

.privata

        (  4,7  / ),       Ladimensionemediadelleaziendeèassai ridotta circa addetti azienda edancoradi più loè

  ,   2,4  / ,      .nel compartoedile concirca addetti azienda anche seè in lievecrescita

   Distribuzione addetti per categorie

 %   In su totale addetti 2005 2006 2007 2008 2009

Metalmeccanica 30% 30% 28% 28% 26%

 Costruzioni edili 10% 11% 11% 11% 11%

Commercio 15% 16% 16% 16% 17%

 Servizi pubblici 12% 11% 11% 12% 12%

Altro 33% 33% 34% 33% 34%

    2009         I dati occupazionali nel sottolineano l’importanzadi trovare soluzioni concreteperpoter

           . arginare la situazionedi gravecrisi in cui vessanomolteaziende lecchesi

              Untrendormai consolidatoda tempoè lacontrazionedellametalmeccanicaed l’incrementodel

;           ,  commercio nonostante lacrisi si conferma rilevante il contributo degli addetti all’industria con

      .prevalenzanellametalmeccanicaenelle costruzioni edili

      ,          20,9%. I più indifficoltà restano igiovani il cui tassodi disoccupazione si attesta intornoal   Lamaggior

 parte        15   24   ,      8,6%  dei ragazzi conun’età compresa tra i e i anni studia mac’èunaquotapari all’ di

          . . 2012/2013Istituto Comprensivo Statale Bosisio Parini – Profilo di salute – A S 44



         .   ,       giovani chedichiaradi nonstudiare edi non lavorare Undatoallarmante perché il rischio incasodi

,         .ripresa sarà che le impresenonavrannounamanodopera specializzata

  2005-2009Andamento dell’occupazione

     2011Secondo idati aggiornati novembre  ( : ,     ) Fonte Istat Indagine sulle Forzedi Lavoro    il tassodi

    : 5,3% (  4,2%,  6,7%).    ,  disoccupazioneaLeccoedel maschi femmine Perconsentireunconfronto in

   5.6% (  4,9%,  6,5%);Lombardiaèdel maschi femmine

in Italia dell’8,4% (maschi 7,6%, femmine 9,7%)

 Abbandono scolastico

 14,4               .  Il per centodegli studenti delle scuole superiori lecchesi non termina il ciclodi studi prescelto Il

 ,      2011 -        -,    datomedio chesi riferisceal ottobre peraltroal di sottodi quellonazionale si differenziaa

      (9,47%),   (17,4%)    (20,14%).seconda chesi tratti di licei istituti tecnici o istituti professionali

  Il contesto sociale

  I dati demografici

   ,        2010 138.986 Secondo l’AnnuarioStatistico Provinciale nellaprovinciadi Lecco sonopresenti nel

.     25.808.      21,9   famiglie Gli stranieri residenti sono L’indicedi dipendenzagiovanileè mentrequellodegli 
   30,08.      15-64    69,5%anziani èdel Il tassodi attivitàdai anni è il

     4,5%.   -     19.726 Tassodi disoccupazioneèdel Il reddito pro capite si attestaa .€      L’indicedi vecchiaiaè

136,79.
  -   31.12. 2007Distrettodi Lecco situazioneal

anni Maschi Femmine totale  Ambito distrettuale 
%  sulla popolazione 

residente

  %Ambito provinciale  
 sulla popolazione 
residente

0-5 anni 4.747 4.618 9.365 5,8% 5,8%
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6-14 anni 7.132 6.727 13.859 8,5% 8,5%
15-64 anni 54.377 52.502 106.879 65,7% 66,3%
>= 65 anni 13.221 19.278 32.499 20,00% 19,4%
Totale 79.477 83.125 162.602 100% 100%

       5 .Popolazionedel distrettodi Lecconegli ultimi anni

Anni 2003 2004 2005 2006 2007
0-5 anni 8.866 9.024 9.196 9.264 9.365
6-14 anni 13.428 13.422 13.621 13.699 13.859
15-64 anni 106.213 106.319 106.187 106.049 106.879
>= 65 anni 29.559 30.414 31.231 31.914 32.499
Totale 158.066 159.179 160.235 160.926 162.602

              Lapresenza residenzialenel territoriodell’ambito di zonapresentauncostanteaumentoda tre

  ,     2003  2007:diversi fattori concomitanti riscontrabili negli anni dal al

•  (+ 4,14% - , 2003-2007: + . 1108)      0-Aumento variazione n dellapopolazione compresanella fascia

17 anni

anni 2003 2004 2005 2006 2007
0-17 anni 26.761 27.021 27.457 27.561 27.869

•            Aumentodellapopolazione stranieraconpercentualemaggioredi quellaprovinciale –

  2007: 6,59%    6,36%     situazioneal per Leccocontro per laprovinciadi Lecco

 Ambito territoriale Residenti Residenti 
stranieri

%   Residenti stranieri su 
residenti

  Distrettodi Lecco 162.602 10.716 6,59%
  Provinciadi Lecco 331.422 21.064 6,36%

 Regione Lombardia 9.642.406 815.335 8,46%
Italia 59.619.290 3.432.651 5,76%

             Inoltreall’internodi taleandamentopositivo si sonoconsolidate lepresenzenelle fasce

 :   9,94%    (  d’etàanziana aumentodel dellapopolazioneultrasessantacinquenne variazione

2003- 2007: + . 2.940)n

anni 2003 2004 2005 2006 2007
>= 65 anni 29.559 30.414 31.231 31.914 32.499

           Tali osservazioni sonoulteriormentevalidatedall’esamedegli indici demografici ed in

      ,       particolarenel loroconfronto conquelli provinciali regionali enazionali tra i quali

      :emergonoparticolarmente le significativitàdei seguenti passi

   : 9,85Tassodi natalità
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   : 8,85Tassodimortalità

    : 1,00Tassodi crescitanaturale

   . 139,84      : 142,77Indicedi vecchiaia – inconfronto conquellonazionale

    : 52.14        : 50,91  50,89 Indicedi dipendenza totale – inconfronto conquello regionale eprovinciale e

       2003.–edanch’esso in costanteaumentodal

  Servizi per l’infanzia

     :Nell’ambito distrettualedi Leccocomplessivamente sono

• .30    .19     , . 11     -     .712 N servizi di cui n asili nidoomicronido n centroprima infanzia perun totaledi n

posti

• .74       .4.553  3/5 N scuoleper l’infanziaa favoredi n minori anni

   :Nell’ambito scolasticosi rileva

•        7,21% - . . 2007/2008     7,76%  Presenzadiminori stranieri frequentanti pari al a s –a frontedel a

 .livello provinciale

               :Nel settoredei servizi allepersoneanziane troviamo lapresenzanel territoriodel distrettodi

• .11   - -     .937       . 64,68 .  N servizi residenziali RSA perun totaledi n posti letto conun rapportodi n p l

 1000    65 ;ogni abitanti oltre i anni

• .4  (    )  .160      1   203  N CDA centrodiurnoperanziani pern posti conun rapporto di postoogni abitanti

  65  ,oltre i anni d’età

• .4  (   )  . 97      1   335  N CDI centrodiurno integrato pern posti conun rapportodi postoogni abitanti

  65  .oltre i anni d’età

              Loscenariodelledipendenze sia incontinuaevoluzioneedèsemprepiù caratterizzato dalla

          ,   precocitàdei primi contatti con le sostanzepsicotrope lecitee illecite dalla trasversalità

              dell’utilizzodi sostanze stupefacenti indiversi contesti di vitaenonpiùunicamente legati

  ,      (    ) esclusivamenteallamarginalità dall’allargamentodel problemadelladipendenza oabusoouso

         ( , ,   ,   ancheadiverse fascedi popolazioneedi contesti adulti donne stranieri emigranti mondodel

,   ),          lavoro sicurezza stradale… dall’estensionedel concettodi dipendenzaaunaseriedi

       .comportamenti non legati necessariamenteall’assunzionedi sostanzepsicotrope

               I dati epidemiologici di ricerchenazionali a cui hannopartecipato studenti dellaprovinciadi Lecco

 :rilevanoche

- '      , ,     '    l etàdi primousodi cannabis birra drink leggeri e tabaccoe direttamente correlataalla

     :   ' '   ,   frequenzadi assunzionedelle sostanze stesse piùprecocee l etàdi inizio più consistente

   '  .risulta il consumonell ultimomese

-   relativamenteal   consumodi tabacco,      ,    aconfermadinumerosi altri studi è statoevidenziato

            comenelperiodopreadolescenziale tale comportamento a rischio sia sperimentatoper la

      .primavoltaedaumenti inmodoconsiderevole
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-              .lamaggior partedei giovani checonsumanoalcolici lo fanno infatti durante ilweekend

-    (15  19 )         30 ,  tragli studenti – anni chehannopraticato il bingedrinkingnegli ultimi giorni oltre

'80%   ,  /       56% ,  l hautilizzato birra liquori e odrinkalcolici leggeri ed il vino prevalenze

             statisticamente superiori aquelle rilevate tragli studenti chenonhannoadottato tale

 .comportamentoalcolico

-  2005  2009             dal al tra i bingedrinkers risultanoaumentate lequotedi colorocheconsumano

        .liquori ediminuitequelle riferiteai consumatori di vino

         :Questi dati sonoconfermati dalle ricerche locali cheevidenziano come

-       ,     ,    l’alcol è la sostanzapsicoattivapiùutilizzata soprattuttodurante il fine settimana edè la

        .primasostanza concui gli studenti entrano incontatto

-              (71% alcol esigarette sono lesostanze chemantengonounadiffusioneampia comeconsumo

   39%   ).per l’alcol e per il tabacco

-   (18%   11% )          è rilevante maschi e femmine il numerodegli studenti chedichiaradi usarepiù

 ( , , ),           sostanze alcol sigarette cannabis anche senegli ultimi anni si rilevanodei segnali di

  inversionedi tendenza

-            13   14 ,    perquanto concerne le sigarette il primoutilizzoavviene tra i e i anni mentreper la

,     ,       14   15 .cannabis nellamaggior partedei casi il primoutilizzoè tra i ed i anni

- ,          l’impulsività intesacome tendenzaall’agire senzaconsiderazionedelle conseguenzee

   ,            senzaunapreventiva riflessioni siaun fattoredi rischioper l’assunzionedi sostanzeeper

    . l’iniziazioneacomportamenti di dipendenza

-       ,   daultimovaconsideratounulterioredato relativoal  giocod‘azzardo  nell’accezione

    :  2010,  186    52%    ,  classicadel giocoa soldi nel dei studenti intervistati il dichiaradi avergiocato in

   (69%   41%  )particolare imaschi contro il delle femmine

-         14-18 ,       perquanto riguardagli alcolici nella fasciad’età anni il consumononèancoramediato

          dacapacitàautoregolatorie stabilizzate edè fortemente influenzato dalle variabili

       .    situazionali emotivazionali associate al contestodi gruppo Questecondizioni diminuiscono

               laportata preventivadelle conoscenze –chepure i ragazzi di questaetàpossonopossedere

-               sugli effetti dellevarie sostanzeesulle implicazioni legali connesseallaguida instato

. alterato

-    19/25                 la fasciad’età anni si rivelacomequella il cui consumodialcol èpiùconsistenteepiùa

    ,       ,  /  rischio se si considera come più frequentemente rispettoagli utenti piùgiovani i ragazzi e

          , ,    diquestaetàsianoallaguidadi unmezzoprivatoe dunque maggiormente suscettibili di

            esporsi a rischi consistenti per la salutee la sicurezzapropriaedaltrui

-      26   30             la fasciad’età tra i e i anni inmedia riporta i tassi alcoolemici piùbassi tra tutte le

         ,   personecontattate eadotta unapprocciopiù responsabileal bere riducendo l’assunzione

       di alcool invistadella conclusionedella serata
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      Il sistema famiglia nel distretto di Lecco

             Lasocietà contemporanea stasperimentandouna fasedi continuoe rapidocambiamento che

               richiedeaciascuno lacapacitàdi individuareedattuareuncostanteadattamentoalla realtàper

      .       poteressereprotagonista nel contestodi appartenenza Per tale ragioneènecessario focalizzare

                l’attenzione sulla famigliaed inparticolarmodo ledinamicheattraverso lequali essasimette in

                giocoal suo internoenel contesto socialepiùallargatoper sentirsi edessere riconosciuta come

          .luogo fondamentaledegli affetti edei legami significativi tra lepersone

                Apartire daquestapremessa i bisogni rilevati sul territoriodelDistrettodi Leccoperquanto

        ,        riguarda iminori e la famiglia appaionopiù complessi inquanto si evidenziaunadimensionedi

            fragilità rispettoall’eserciziodelle funzioni educativeeall’assunzionedi responsabilitàdaparte

             .  degli adulti all’internodelle strutture educative “tradizionali” edel tessuto sociale ingenere A

             , questoproposito si ritienesignificativa laprogettazionedi interventi dimediazioneadiversi livelli

                , perché tali servizi possonoavere nonsolounobiettivodi soluzionedei problemi esistenti da tempo

           ,   maanchediprevenzione rispettoall’acutizzarsi di tensioni all’internodel nucleo familiare con il

          .conseguentemanifestarsi di formedipatologia esofferenzapsichicaneiminori

               Sullabasedi ciò si rendenecessariaunaprogrammazione localebasata sustrategiedi intervento

               concreteeglobali per contenereepossibilmenteprevenire ilmalesseree il disagioemergenti in

   . modosemprepiùprofondo

              Occorre inoltre riservareunaparticolareattenzioneaimutamenti dei contesti sociali inattoe

     ,       promuovereprocessi che favoriscano l’inclusionesociale ovvero la ricostruzionedi un tessuto

           ,          socialeedi relazioni voltealla “tenuta”di chi èpiù fragile inparticolaredi chi si trovaadesseree

    ,       .stare inquella “zonagrigia” semprepiùestesaquantitativamenteediversificataqualitativamente

                Lamaggiore fragilitàdelle famiglie si evidenziaesi accentuaquando lepersonesonoanzianee

          . soprattutto si trovano insituazionedimalattia o comunquedimalessere

               ,  Per l’AreaMinori eFamiglia risulta importante laprevenzioneed il contrastodei fattori di rischio in

                quanto emerge il bisognodi prevenireoarginare ledimensioni di solitudineodi emarginazioneper

       ,        costruireuna rete sufficientemente solida intornoallapersona siaa livellodi famiglia chedi

 .      contesto sociale Ciò rendedi fondamentale importanza “      ,   perogni famiglia che lo richieda un piano

  ,      ,  ,  personalizzato di sostegno attivando uno strettocollegamento tra consultori servizi sociali reti di 
,     -       solidarietà stimolando anche processi di mutuo aiuto econfronto tra le stesse famiglie” (   lineedi

 2009-2011).indirizzo

       ,    ,   Rilevanti appaionoanche le formedi sostegno leggero perché tali formemirano laddoveè

,      ,   ,      possibile aconsentire che ilminoremantenga anchenellaquotidianità il legamecon leproprie

 ,               figureparentali e lamediazionedel conflitto al finedi offrire risposte adeguate con l’obiettivodi

      .favorireunasituazionedimaggior equilibrio relazionale

      : Altri aspetti ritenuti estremamente importanti sonoquelli

-   ,    ,    dell’integrazionedegli stranieri siaminori cheadulti perchéappare fondamentale
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          prestareattenzionealla costruzionedi un’appartenenza intesacomeunprocesso

    ,          attraverso il quale lo straniero condividendo i principi che regolano la società che lo

,           ; accoglie si sentaparte attivadi uncontestoportando leproprie differenze

-            dell’attenzioneallaprima infanzia peraccompagnare la famiglia a riconoscersi come

   , , ,     risorsapermettendoledi sperimentarsi confrontarsi modularsi peraiutarla adavere

         ;  maggiore consapevolezzadi cosasignificaessere inuna“buona relazione” del

   ,          potenziamentodegli interventi riparativi perchési registra il dilagaredi unasituazionedi

            “crescenteallarmesociale” rispettoalla fragilitàdellepersoneeallaprofondità del

         .malesserecheessemanifestano siaa livellopsicologico checomportamentale

 Studi effettuati

            Studio di SorveglianzaNutrizionale in etàpediatrica su sovrappeso eobesità in

    provincia di Lecco effettuato dall’ASL

           (     7464 )   Inquesto studio sonostateanalizzatedueannatedi visite filtro perun totaledi visite edè

          ( ),       stataparagonata lapercentuale di bambini conEccessodi Peso EP cioè la sommadeibambini in

  ,              SovrappesoedObesi dellaprovinciadi Leccoconquelladi altreASL lombardedi cui sonodisponibili  
 ,     (        2 - 8  )     dati analoghi seppuredi anni diversi ASLdi Lodi eASLdiMilano °bilancio econ lapercentuale

     9  .rilevataa livellonazionale nel °bilancio

  5-6            :All’etàdi anni si rilevano i seguenti valori con relativi dati di confronto

     5-6            Si evidenzia cheall’etàdi anni lapercentualedei bambini conunpesosuperioreal normale

(  + )                Sovrappeso Obesi inprovinciadi Leccoè inferioreaquella rilevata inLombardia nelle ASLdi

   2,              , Lodi eMilano utilizzateper il confrontoperchésono i dati sono raccolti con lo stessometodo

    (     2005-2009      2001-2004).seppure inannidiversi a Lodi negli anni eaMilanonegli anni

  8-9            :All’etàdi anni si rilevano i seguenti valori con relativi dati di confronto
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     8-9            Si evidenzia cheall’etàdi anni lapercentuale dei bambini conunpeso superioreal normale

(  + )     (22,1%)        (23%)   Sovrappeso Obesi inprovinciadi Lecco è inferioreaquelladell’ASLdi Lodi e rispetto

   (34%).allapercentuale nazionale

          5-6      8-9       PerLeccoeLodi sonodisponibili sia i dati a anni sia i dati a anni equindi èpossibile osservare

              :   che lapercentuale di bambini coneccessodi pesoaumenta con il passaredegli anni questo indica

                che le causechespingonoverso l’incrementodel pesononagisconosolo sui piùpiccolima

              continuanoadagiredurante tutti gli anni della scuolaelementare facendo incrementare lagià

       .        nutritapattugliadei bimbi obesi e in sovrappeso Questecausenonsonosolamentedi tipo

  ,            ereditario ocostituzionale maancheambientale cioè riferiteai comportamenti edalleabitudini dei

    .    ,  (    bambini edelle loro famiglie Questo insiemedi convinzioni comportamenti abitudini alimentari e

     )          dipropensioneomenoalmovimento appartieneallo “stiledi vita” individuale cheoccorre cercare

               dimodificare emigliorare con lacollaborazionedei pediatri anche attraversoazioni di educazionee 
. prevenzione

          Indagine del DipartimentoDipendenze sull’uso di sostanze psicoattive e sui

    comportamenti a rischio effettuato dall’ASL

               I dati riportati sono stati raccolti durantegli interventi di promozionealla saluteeffettuati dagli

              educatori delDipartimentodelleDipendenze inalcuni istituti scolastici secondari di II° gradodella

 (3 , 8 , 186 ),   2009/2010. provincia scuole classi studenti nell’annoscolastico

         ,     Dall’analisi risulta che l’alcol è la sostanzapsicoattivapiùutilizzata soprattutto durante il fine

,            .settimana edè laprimasostanza concui gli studenti entrano incontatto

           13   14 ,    , Perquanto concerne le sigarette il primoutilizzoavviene tra i e i anni mentreper lacannabis

    ,       14   15 .nellamaggior partedei casi il primoutilizzoè tra i ed i anni

         Tragli studenti chehannodichiaratodi averutilizzato cannabis (17%)     19%     si rilevache il ne faunuso

.              quotidiano Èdaevidenziarechedurantegli interventi nelleclassi emergeunapercezionedella

           .   diffusionedella cannabismoltopiùampia rispettoaquanto emergadaidati Tale sensazione induce 
      ,     ,   la convinzione che l’usodi questedroghe proprioperché ritenuto così diffuso possaessere

 .consideratoaccettabile

              Nell’ultima rilevazione si osserva il datodi chi hadichiaratodi averprovato la cocaina     èal di sotto

 3% (        ).       del in calo rispettoalla tendenzadegli anni precedenti Piùdellametàdegli intervistati è
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          ,   consapevoledel fatto che l’usodelle sostanze condiziona significativamente i rapporti le relazioni

  .        2/3  .amicali eaffettive Per le ragazzequestodato sfiora i delle intervistate

I                (  datimostranounabuona conoscenzadel limite legale riferitoallaguida sotto l’effettodi alcol gli

       0,5   64%),        27%   studenti chesannoche il limiteè sono il daevidenziareperò il fatto che il del campione

            41%      dichiaradi averguidato sotto l’effettodi sostanzeoalcol ed il dichiaradi essere salito come

            .passeggero sumezzi guidati dapersone cheavevanousato sostanzepsicotropeoalcol

             (71%  Alcol esigarette sono le sostanze chemantengonounadiffusioneampia comeconsumo per

  39%   ).l’alcol e per il tabacco

  (18%   11% )           ( , Èrilevante maschie femmine il numerodegli studenti chedichiaradiusarepiùsostanze alcol

, ),             .sigarette cannabis anchesenegli ultimi anni si rilevanodei segnali di inversionedi tendenza

   /             Leconseguenzepenali e oamministrativedel consumodidroghe illegali sonopoconotee le

       ,   .    informazioni inpossessodegli studenti sonospessoconfuse imprecisee frammentarie A titolodi

       15%           esempio citiamo il fatto chesolo il degli intervistati èaconoscenzadel fatto che l’usopersonaleè 
 .sanzionatoamministrativamente

 2006             Dal nel questionario èstata inseritaunagenericadomandaperconoscere l’usodi farmaci 
    ,     .        assunti per favorire lo studio il sonnoe l’attività sportiva I dati emersi nonci consentonodi

     ,         descrivere il fenomeno inmanieraesauriente d’altrapartemettono inevidenza lanecessitàdi

     .approfondiremeglio l’usodi queste sostanze

      ,   Daultimovaconsideratounulterioredato relativoal  giocod‘azzardo    nell’accezioneclassicadel

  :  2010,  186    52%    ,     giocoasoldi nel dei studenti intervistati il dichiaradi avergiocato inparticolare imaschi

(69%   41%  ).        ,  70%   10   contro il delle femmine Tragli studenti chehannogiocatoasoldi il ha speso euroo

,   3%   100 .        500 .    meno mentre il piùdi euro Laciframassimagiocataèstatadi euro Questo fattoè

              particolarmente interessante sesi pensache l’accessoallamaggior partedei giochi di questo

,     ,      18 .genere peresempioalle slotmachines èvietatoaiminori di anni

     (2009)Indagine della LILT sul tabagismo

                 Loscopodella ricercaeraquellodi raccoglieredati rispettoalladiffusionedel “fenomeno fumo” tra i

    ,      ,     giovani nellaprovincia di Lecco valutando il numerodi fumatori presenti lapercezionedi gravità

            .sulla salutedel comportamento tabagicoed i fattori di rischioadessocorrelati

      ,      ,  Con l’aumentaredell’etàedel grado scolastico aumentaanche lapercezionedel rischio con

       .differenze trachi fumaechi non fuma

                I fumatori sembranoesseremenoconsapevoli del dannoacui vanno incontroeconsiderano poco

      (1-2  ).pericoloso fumareanchesolopochesigarette al giorno

    I dati evidenzianouna  normalizzazione         del comportamento tabagicoperunnumeroesiguodi

 (  64%     ),      sigarette il del campioneapprova il comportamento mentre c’èuna fortedisapprovazione

   1    (  79%       15  ).perchi fuma pacchettoal giorno il disapprovaquando le sigarette superano le al giorno

  , ,     ,    Il questionario sull’impulsività inoltre mostra comecoloroche fumano ottengonopunteggi più

    ,      , elevati nelledimensioni dell’impulsivitàmotoria della scarsaattenzioneedell’instabilità emotiva
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      ,         adifferenzadi colorochenon fumano chedimostrano invecepunteggi piùalti nelledimensioni

    . dell’autocontrollo edella complessità cognitiva Ciò     ,  permettedi ipotizzare che l’impulsività intesa

           come tendenzaall’agire senza considerazionedelle conseguenzeesenzaunapreventiva

,               riflessione siaun fattoredi rischioper l’assunzionedi sostanzeeper l’iniziazioneacomportamenti

 . didipendenza

    2012IndagineDOXA sul tabagismo

  La ricerca    Il fumo in Italia,     ,     promossadall’IstitutoSuperioredi Sanità incollaborazione con l’Istituto

                 diRicercheFarmacologicheMarioNegri e laLega Italianaper laLottacontro i Tumori edeffettuata

       2012      15  24   dallaDOXAnelperiodo febbraio –aprile mostra comenellapopolazionedai ai anni la

        18,5:    20,9     16.percentuale di coloro che fumanoquotidianamenteè il per imaschi eper le femmine

     13,3%         15 ,  46,1%   15   La ricercaevidenzia che il degli intervistati ha iniziatoa fumareprimadei anni il tra i e i

17    30,2%   18   20 .       (2009  2012)  annimentre il tra i e i anni Questodatomostra chenell’ultimoquadriennio – si

         (  2009  19,8%     15 èalzata percentualmente l’etàdi iniziodell’usodi tabacco nel il ha iniziatoprimadei

).          (2009-2010)   anni Vienecosì confermatoquantoemersoanchenella ricercaHBSC rispettoalla

               fasciadi etàdimaggiore rischioe lanecessitàdi intervenireprecocementeconprogetti di

    .promozionedella saluteeprevenzione

              Inun’otticapreventiva cheprivilegi un interventovoltoa rinforzare le competenzepersonali e

   (  ,  ,  ),    sociali dei soggetti prenderedecisioni pensiero critico assertività… inquantomaggiormente

    ,        66,5    protettivenei confronti delledipendenze è interessante il dato che il dei fumatori intervistati

             attribuiscaall’influenzadegli amici edei coetanei laprincipalemotivazioneall’iniziodell’usodi

    79,9     15-17 .tabaccoeben il nella fasciadi età anni

   La valutazionedei dati

             Lasintesi dei dati presentati indica indiscutibilmente che lepatologie cronicodegenerative restano

        .   ,    prioritarieper lo statodi salutedellanostrapopolazione Lemalattie croniche chesecondo l’Oms

 86%  ,  77%            75%   provocano l’ dei decessi il dellaperditadi anni di vita inbuona salutee il delle spese

     ,         :    sanitarie inEuropae in Italia hannoallabasedue tipi di fattori di rischio quelli nonmodificabili

(  ,        )      come l’età il sessoe la familiaritàperunapatologia equellimodificabili attraverso cambiamenti

         (    ,   dello stiledi vitaomedianteassunzionedi farmaci comeun’alimentazionepocosana il consumodi 
,   ,     ).tabacco l’abusodi alcol lamancanzadi attività fisica

      .        Lacausalitàdi questepatologie ècomplessa Inoltreben riconosciuta in letteraturaè l’associazione

            . fra fattori di rischiodefiniti emaggior probabilità di instaurarsi dellepatologie stesse

    , ,  ,     Stili di vitaquali tabagismo sedentarietà alimentazione scorretta consumodialcool nonché

            aspetti ambientali e comportamentali legati all’insorgenzadi incidenti domestici e stradali sono

             responsabili di unagrossaquotadi questepatologie emoltodiffusi nellapopolazione Lecchese

 ,           Occorrepertanto a frontedi unampiaecomplessaevidenzaepidemiologicadelle

           ,   necessitadi interventi preventivi per lepatologie correlateagli stili di vita stabilire criteri

          . . 2012/2013Istituto Comprensivo Statale Bosisio Parini – Profilo di salute – A S 53



 ,       ,   di priorità nonattestandosi alla soladomandaeducativaespressa maanalizzandocon  
  attenzionee            ricercandoattivamenteareeecomunitàchesianoportatori di bisogni reali

.inespressi

           Nellaprogrammazionedegli interventi di promozionedella saluteoltrealleevidenze

 ,      , epidemiologichesopradescritte risulta fondamentale caratterizzare il rischio territoriale

           riducendo laconcentrazionedegli interventi nei plessi scolastici o comunità tradizionalmente

            interessatee ricercandoattivamente lacollaborazionedelle istituzioni edelleassociazioni nelle

           .realtàovesi rilevaunelevatobisognoa frontedi domanda inespressa

    ,   ,      Lepatologie cardiovascolari eneoplastiche unitamenteai traumatismi sono responsabili di oltre il

75%      ( )     .degli anni di vitapersi PYLL anchenellaASLdi Lecco

  1990  2006   ,       L’andamentodal al dimostravaper tumori patologie cardiovascolari e i traumatismi una

       ,   :progressiva riduzionedi questo indicatoredimortalitàprecoce in concomitanzacon

•           lamaggiorediffusionedell’informazione sui fattori di rischiocardiovascolarenella

 ( , , ), popolazione alimentazione fumo sedentarietà

•               normative inmateriadi sicurezzadel lavoroeobbligatorietàdi presidi di sicurezzapassiva

(   )        ,   cascoecinture per la riduzionedeldannoda incidenti stradali accompagnate da

  ,specifichecampagneeducative

•            , valorizzazionedi corretti stili di vitacomebenedesiderabileper lacomunità

•                 lamessaapuntodi testefficaci di screening sullapopolazioneper ladiagnosi precocedelle

 ,patologie neoplastiche

•                ilmiglioramentogeneraledelladiagnostica edelle cure sia in termini di accessibilità chedi

. appropriatezza

Metodologie

   L’approccio EvidenceBased Prevention

               L’approccio di “evidencebasedprevention”prevede interventi diffusi su tutto il territorio solo sedi

              efficaciadimostrata e la realizzazionedi piccoli progetti pilota secomunqueoccorreaffrontare

       .problemiprioritari dove l’efficaciadell’interventononsia conosciuta

 Efficacia intervento 
dimostrata

   Intervento di efficacia non 
dimostrata

  Tematicabendefinita    Altaprioritàdi programma     (   Altaprioritàdi ricerca supilota

)piccolo

    Tematicaampianonbendefinita    Bassaprioritàdi programma    Bassaprioritàdi ricerca
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        ,      L’ASLdi Leccopromuove l’utilizzo di unapproccio integrato secondoalcuni elementi strategici di

          ,  : basecondivisi negli interventi di promozioneededucazionealla salute realizzati basati su

1.      coinvolgimentoe lapartecipazionedella comunità

2.        progettazione integrata fra servizi sanitari e servizi sociali mediante    la revisionestrutturale

   . eorganizzativa internaall’azienda

3.  , , ,          approcciomultidisciplinare integrato continuo con il coinvolgimentodi più servizi ASLe la

           creazionedi sinergie fra piùprogetti per rafforzare imessaggi educativi

4.            coinvolgimentodelle istituzioni edelleassociazioni di volontariato nellaprogettazionee

     .nella realizzazionedellaeducazionealla salute

5.            approccio “evidencebasedprevention” concordando interventi diffusi su tutto il territorio

             solo sedi efficaciadimostrata e la realizzazionedi piccoli progetti sperimentali ove

      ,     l’efficaciadell’interventononsianota in letteratura ma risulti comunqueprioritario

  .affrontare i problemi

  Lapeer education

   (  )        60     L’educazione trapari peereducation èunametodologia chenascenegli anni ‘ negli Stati Uniti e

               chevalorizza l’apprendimento all’internodi ungruppodi coetanei odi personeappartenenti aun

 .            medesimostatus Nelle valutazioni di efficaciadella letteratura internazionaleèunodegli approcci

  .conmaggiore evidenza

,     ,      Nell’adolescenza comenellapreadolescenzaenell’infanzia l’influenza sociale reciprocaèmolto

                ,fortee il gruppoè il contesto incuimaggiormente si condividonoesperienzeesi trasmettono saperi  
,     .        ,   competenze atteggiamenti e stili di vita I pari possiedonounpatrimonio comunedi lingua valori e

.                riti Lacomunicazione trapari èunprocessodi scambioedi confronto spontaneoall’internodi

  .sistemi relazionali informali

   " "          Lacomunicazione in orizzontale trapari èun’interazione chepresentauneffettoansiogeno

     " "        inferiore rispettoaquella in verticale equindi haun’efficacia superioredi influenzamento

.              reciproco Lestrategiedi prevenzionedei comportamenti a rischioedi promozionedella salute

               trovanodunquenell’educazione trapari unvalido strumentoper la trasmissionee ladiffusionedi

     .modelli di saluteebenessere individuali

        2006-2007  ,  Anchenell’ASLdi Leccoèattivodall’anno scolastico il progetto inizialmente

,            sperimentale di peereducationchecoinvolgeannualmentedue scuole secondarie di secondo

,         ( , , grado avvalendosi inmodo integratodellediverseprofessionalitànecessarie medici infermieri

 ,           ,  assistenti sanitarie psicologoededucatore siaper la fasedi definizionedel progetto formazione

   - ).chedi followup valutazione

 Life skills

     ,     ,      LeLifeSkills sonoabilità cognitive emotivee relazionali di base checonsentonoallepersonedi

          ;     operareconcompetenza sia sul piano individuale chesuquello sociale ci permettonodi acquisire
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  ,            uncomportamentoproattivo grazie al qualeèpossibile affrontareefficacemente le richiestee le

   .sfidedella vitaquotidiana

   Secondo ladefinizioneOMS "...           LeLifeSkills sono lecompetenze cheportano a comportamenti

        positivi e di adattamento che rendono l’individuo capace ( ) enable      di far fronte efficacemente alle

         .    ,     richieste e alle sfide della vitadi tutti i giorni Descritte inquesto modo lecompetenze che possono

                  rientrare tra le Life Skills sono innumerevoli e lanatura e ladefinizione delle Life Skills si possono

       .   ,        differenziare inbase alla cultura eal contesto Inogni caso analizzando il campo di studio delle Life

                Skills emerge l’esistenza di un nucleo fondamentale di abilità che sono allabase delle iniziative di

        ." promozione della salute e benessere di bambini eadolescenti

     (    )     10 LeLifeSkills identificatedall’OMS OrganizzazioneMondiale dellaSanità sonocostituite da

:competenze

  Consapevolezza di sé  Senso critico

  Gestione delle emozioni   Prendere buonedecisioni

  Gestionedello stress  Risolvere problemi

Empatia  Comunicazione efficace

Creatività  Relazioni efficaci

      3  :Per tali competenzesi possono riconoscere areeprincipali

• EMOTIVE-   ,   ,   consapevolezzadi sè gestionedelleemozioni gestionedello stress

•  COGNITIVE -   ,  ,  , risolvere iproblemi prenderedecisioni sensocritico creatività

•  SOCIALI - ,  ,  empatia comunicazione efficace relazioni efficaci

  ,            LeLifeSkills vannopertanto intesecomeabilità chesi acquisisconoattraverso l’apprendimentoe

;        ,     l’allenamento rendono lapersonacapacedi trasformare le conoscenze gli atteggiamenti ed i valori 
  ,      ,in reali capacità cioè saperecosa fareecome        contribuendoallapercezione individuale di

,      .   , ,     autoefficacia autostimae fiducia in se stessi LeLifeSkills quindi attraversounmeccanismodi

   ,           promozionedelbenesserementale incrementano lamotivazioneaprendersi curadi se stessi e

 ,            . degli altri allaprevenzionedel disagiomentale edei problemi comportamentali edi salute

     Rete delle scuole chepromuovono salute

  LaPresidenza regionale          firmando l’Attod’Intesa traRegioneLombardia eUfficioScolastico

     14/07/2011       Regionaleper laLombardia del “La scuola lombardachepromuove salute”   ha inteso

 sottolineare     il forte investimentodellaRegione       per l’avviodella sperimentazionee l’applicazione

     ,       dell’HealthPromotingSchool nella realtà lombarda comescenario futurodaestendereall’intero

 , sistemascolastico        ,        alla ricercadi unmodello lombardodiHPS strategicoper le futurepolitichedi

 salute

                  La titolarietàdel governodei processi di saluteèposta incapoalla scuola sia in termini di definizione  
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    ,               dipriorità chedi obiettivi strumenti emetodi ed imponeper leASL lo sviluppodinuovemodalitàdi

     . approccionelmodellodi accompagnamentoprogettuale
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