
Bosisio Parini  27 giugno 2014

Alla cortese attenzione 

del DIRIGENTE SCOLASTICO

e del COLLEGIO DOCENTI

OGGETTO :  RELAZIONE CONCLUSIVA sull’ attività  svolta per l’area 

EDUCAZIONE ALLA SALUTE

Durante il corso dell’anno scolastico 2013/2014 la sottoscritta, in qualità di Funzione Strumentale 
per l’area di  Educazione alla Salute,  ha preso visione di  tutta la documentazione pervenuta a  
codesto istituto comprensivo, inerente alle tematiche scuola-salute. 

1 Incontri di Rete

Durante tutto l’anno scolastico la sottoscritta ha partecipato a diversi  incontri  di  coordinazione 
della rete provinciale,  insieme  alla referente dell'Area Autonomia dell'UST di Lecco, ai referenti 
Salute degli istituti in rete, ai medici rappresentanti l’ASL della provincia di Lecco

10  settembre  2013 –  Formazione  su  Applicativo  di  Autovalutazione  Rete  Scuole  che 
Promuovono   Salute

9 dicembre 2014 – Presentazione nuove scuole aderenti alla Rete

19  febbraio  2014 -   “Le  buone  prassi”  momento  di  condivisine  e  di  circolazione  delle 
migliori pratiche di promozione della salute  realizzate all’interno delle scuole aderenti

31 marzo 2014 -  Programmazione meeting regionale SPS

4 giugno 2014 – incontro per programmazione PROGETTO EXPO 2015

2 Meeting regionale Scuole che Promuovono Salute

La sottoscritta ha partecipato, come rappresentante dell’ istituto Comprensivo, al

1°  MEETING NAZIONALE “LA SCUOLA CHE PROMUOVE SALUTE COME CONTESTO FAVOREVOLE 

ALL’APPRENDIMENTO” MILANO, 14 MAGGIO 2014  presso l’Auditorium Don Bosco – Via Melchiorre 

Gioia, 48 – ore 9,00 – 17,00



Il convegno è stato organizzato dalla Rete delle Scuole che Promuovono Salute della Lombardia, in 

collaborazione con l’Ufficio Scolastico Regionale per la Lombardia e la Direzione Generale Salute di  

Regione Lombardia. 

L’obiettivo del convegno, offrire un’opportunità di riflessione, analisi  e confronto sul tema della 

promozione della salute nel contesto scolastico e rappresentare la realtà e l’esperienza della rete 

lombarda, che conta oggi sull’adesione di 192 istituzioni scolastiche. Al Meeting erano presenti 

rappresentanti delle Istituzioni (Ministero dell’Istruzione, della Salute e dell’Istituto Superiore di  

Sanità,  Regione  Lombardia),  dell’Università  e  della  Ricerca  scientifica  in  campo  pedagogico  e 

sociale,  rappresentanti  della  Rete  Europea  SHE  e  di  reti  regionali  e  tutte  le  scuole  che 

appartengono alla rete SPS Lombardia.  L’iniziativa si  è  rivolta  a dirigenti scolastici,  insegnanti, 

rappresentanti degli studenti, associazioni di genitori, operatori sanitari e sociali, amministratori, 

rappresentanti di altre regioni e tutti coloro che, a diverso titolo, erano  interessati ai temi della 

promozione della salute nel contesto scolastico. Il materiale che riguarda il meeting è reperibile sul 

sito Scuole Promuovono Salute.

3 Commissione SALUTE

La commissione si è riunita una prima volta il 4 febbraio 2014 per dare avvio ai lavori. L’obiettivo 

per questo anno scolastico è stato mettere in atto azioni di miglioramento per il comprensivo al  

fine  di  rispecchiare  gli  standard  di  una  scuola  che  promuove  salute.  Ogni  insegnante  della 

commissione si è occupato di un aspetto particolare. A conclusione dei lavori, sono stati portati a 

termine con successo le seguenti azioni :

 istituzione  commissione  mensa,  per  quanto  riguarda  la  parte  di  competenza  della  scuola 
(nomina di insegnanti e genitori), manca l’intervento del Comune;

 piedibus, sono stati organizzati 2 incontri, per insegnanti e genitori, con la partecipazione di 
esperti, al fine d’incrementare l’adesione degli alunni al progetto;

 “Frutta nelle scuole” progetto realizzato con successo nei plessi della primaria del comprensivo 
ad  esclusione  del  plesso  di  Cesana  Brianza,  che  aderirà  al  progetto  nel  prossimo  anno 
scolastico;

 sportello supporto psicologico con una psicologa che è intervenuta nella  scuola secondaria 
Wojtyla e per 16h nella primaria Calvino

Alcune  di  queste  azioni  sono  state  solo   avviate  e  saranno  riprese  ed  affinate   nel  corso  del  

prossimo anno scolastico.



Inoltre i colleghi della commissione si sono impegnati a completare l’Applicativo di Autovalutazione 

dell’Istituto, fornito dalla regione Lombardia (strumento informatico di  raccolta dati),  inserendo 

informazioni che competono l’ordine di scuola di appartenenza di ognuno.

Anche quest’attività è in fase evolutiva e sarà completata nel corso del prossimo anno scolastico, 

seguendo le indicazioni fornite dall’URS Lombardia.

La commissione Salute si è riunita una seconda volta il 3 giugno 2014 per un incontro di confronto, 

verifica e valutazione dei lavori svolti.

  

4 Commissione POF

Come  da  relazione  presentata  dalla  commissione,  la  sottoscritta  ha  partecipato  ai  lavori  di  

revisione e aggiornamento del POF d’Istituto .

L’impegno  per  il  prossimo  anno  scolastico  sarà  quello  di  proseguire  con  il  progetto  di  Rete 

migliorando gli  aspetti che si  sono evidenziati carenti nel  nostro Istituto affinché  rispecchi  gli 

standar di una scuola che promuove salute.

La  sottoscritta,  cosciente  dell’impegno  che  codesto  istituto  dovrà  affrontare  per  proseguire  il 

percorso intrapreso come SPS,  si rende ancora disponibile a ricoprire tale incarico, nel caso nessun 

altro docente si proponga a rivestire la carica.

per l’area” Educazione alla Salute”

insegnante scuola primaria La Nostra Famiglia

Tanaglia Patrizia


