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	Denominazione del progetto
	Responsabile del progetto
	Anno scolastico

	Corso di nuoto
	Stefanoni Maria Teresa
	2014 /15


Tipologia:
( progetto d’Istituto

( progetto offerto da enti/istituzioni esterne


X altro (specificare) Progetto per le classi 4^ e 5^ di Cesana a carico delle famiglie
Gruppo di lavoro (specificare eventuale denominazione) ___________________________________

	Componente
(nome e cognome)
	Funzione
(Docente, Genitore, Alunno, Esperto, ATA)
	Competenze/mansioni

	Stefanoni Maria Teresa
	Docente 
	Insegnante di educazione motoria

	
	Docente 
	Insegnante di educazione motoria

	
	
	


Dati di base
	Riportare sinteticamente: riferimenti a offerta/progetto di massima, analisi dei bisogni, documentazione progetti esistenti, ...  Allegare eventualmente la documentazione stessa.

	-Corsi di acquaticità e nuoto per i bambini della scuola primaria proposto dall’ “Associazione Sportiva Dilettantistica VIRIBUS UNITIS ”
Vedi documentazione allegata CONVENZIONE PISCINA



Finalità/obiettivi generali

	Scuola primaria : mantenendo una continua attenzione agli aspetti ludici e divertenti dell’attività in acqua verranno proposte le tecniche degli stili di nuoto, le tecniche di immersione e le tecniche di tuffo per portare i bambini a padroneggiare nel tempo il proprio corpo in acqua e sfruttare così gli innegabili benefici  del nuoto sia dal punto di vista della salute e igiene personale che dal punto di vista dello sviluppo di capacità motorie complesse.
 -Favorire l’autonomia personale e la socializzazione
- Confrontarsi con nuove esperienze didattico motorie
- Migliorare la coordinazione
- Acquisire  tecniche di nuoto


	Destinatari


	Classi 4^ e 5^ di Cesana


Periodo di svolgimento

	Indicare l’inizio e la fine del progetto nel modo più preciso possibile

	Da Ottobre
	A dicembre 


Obiettivi Specifici di Apprendimento/Attività

	Vedi documentazione della piscina  allegata .




Metodologie utilizzate ed eventuali rapporti con altre istituzioni

	ASSOCIAZIONE SPORTIVA DILETTANTISTICA VIRIBUS UNITIS BOSISIO PARINI

 TEL. 031877928 E-MAIL piscina@bp.lnf.it



GESTIONE DELLE RISORSE

Risorse tecniche/strumentali

	Materiale e attrezzature
	Anno finanziario

	Equipaggiamento per il nuoto curato dalla famiglia

Tavolette e materiale vario galleggiante

Fotocopie

Scuolabus


	



Risorse umane interne

	Specificare se le ore sono di insegnamento (I) o di non insegnamento (NI). 

	Nominativo

(se noto)
	Funzione
	Attività
	Periodo
	N° ore I
	N° ore NI
	Anno finanziario

	Stefanoni Maria Teresa Insegnante di motoria 


	     Responsabile del progetto
	           Organizzazione e verifica del progetto


	
	

	          2

	



Risorse umane esterne

	Nominativo

(se noto)
	Funzione
	Attività
	Periodo
	N° ore
	Compenso orario
	Anno finanziario

	  Istruttori  della VIRIBUS UNITIS
	
	Giochi di acquaticità
	         1^ quadrimestre
	10 per ogni classe
	

	



MODALITÀ DI CONTROLLO E VERIFICA DEL PROGETTO

Riesame del progetto (indicare la frequenza con cui si procederà al controllo in itinere e al riesame del progetto)

· bimestrale

( trimestrale

( quadrimestrale

( altro (specificare) ……………..

La verifica del progetto sarà effettuata dal gruppo di lavoro.

Costo complessivo del progetto: a carico delle famiglie: € 1 550,00 corso di nuoto ( €50,00 x 10 lezioni)                                                        

                                                          trasporto da definire
	Verifica di progetto (controllo della correttezza formale e di contenuto)
	Data

27/ 06 / 2014
	Firma del responsabile del progetto

Stefanoni Maria Teresa……………………………………..


