RELATORI

Antonio Lora
Medico Psichiatra — Direttore Dipartimento di Salute
Mentale dell’A.O. della Provincia di Lecco

Ottaviano Martinelli Direttore Neuropsichiatria
infantile - Dipartimento di Salute Mentale dell’A.O. della

Provincia di Lecco

Elisa Stucchi
Psicologa - Dipartimento di Salute Mentale dell’A.O.
della Provincia di Lecco

Sabrina Zanetti
Assistente sociale - Dipartimento di Salute Mentale
dell’A.O. della Provincia di Lecco

Antonio Piotti
Psicologo — Associazione “II Minotauro”

Edoardo Re
Psichiatra - Responsabile scientifico Associazione
Contatto Onlus

Carmen Mazzoleni
Psicologa - Asl di Lecco

Marina Zabarella
Neuropsichiatra infantile - Dipartimento di Salute
Mentale dell’A.O. della Provincia di Lecco

Rocco Briganti
Presidente dell’Associazione “Lo specchio magico”

Vittorio Rigamonti

Psicologo - Dipartimento di Salute Mentale dell’A.O.

della Provincia di Lecco

Cinzia Galletti
Psicologa - Dipartimento di Salute Mentale dell’A.O.
della Provincia di Lecco

IN COLLABORAZIONE CON

Provincia di Lecco
Consiglio di Rappresentanza dei Sindaci
Assemblea Distrettuale di Lecco
Assemblea Distrettuale di Bellano
Assemblea Distrettuale di Merate
Rappresentanti del Terzo Settore
Associazioni di Volontari e Familiari
Strutture Private Accreditate
Ufficio Scolastico Provinciale

CONVEGNO ACCREDITATO ECM/CPD
N. 3 crediti formativi per le seguenti figure :

medico chirurgo (tutte le discipline),
psicologo (discipline: psicoterapia e psicologia),
infermiere, educatore professionale, assistente
sociale, assistente sanitario, logopedista,
fisioterapista, tecnico della riabilitazione
psichiatrica, terapista della neuropsicomotricita,
terapista occupazionale.

La partecipazione é gratuita

ISCRIZIONE ENTRO IL
15 DICEMBRE 2015

Scheda di Iscrizione per esterni sul sito ASL di
Lecco: www.asl.lecco.it

Servizi ai cittadini — Salute Mentale - Conferenza
salute mentale 2015

Fax: 039.59 16 467

e-mail: silvia.casiraghi@asl.lecco.it

Regione SA.OSPEDR
a Lombardia g
2 o
ASL Lecco N eyt

Organismo di Coordinamento per la Salute Mentale
della Provincia di Lecco
Eta adulta, Infanzia e adolescenza

PREVENZIONE
IN SALUTE
MENTALE?

Conferenzc
BerriBoricle per la
Scalute Thentale

Giovedi 17 dicembre 2015

Ore 9.00 - 13.00

Ospedale A. Manzoni - Lecco
Via dell’lEremo 9/11- Aula magna



QUALE PREVENZIONE
IN SALUTE MENTALE?

8.30 -9.00
Registrazione iscritti

9.00 -9.30
Saluti istituzionali

Introduzione ailavori
della Conferenza

Gianlorenzo Scaccabarozzi
Coordinatore OCSM

Antonio Lora
Direttore Dsm

Conlerenza
Berritoridle per la
Salute Mentelle

9.30 - 10.00

S. Zanetti - E. Stucchi
L'esperienza di attivazione
comunitaria nella prevenzione dei
disturbi mentali gravi dei giovani

10.00 - 10.30

V. Rigamonti - C. Galletti
La prevenzione ed il trattamento
precoce della depressione
post-partum

10.30 - 11.00

Edoardo Re
Interrompere la catena
generazionale: la prevenzione del

rischio nei figli di pazienti psichiatrici

Pausa

11.30 - 12.00

C. Mazzoleni - M. Zabarella -

R. Briganti
Attivita di prevenzione negli ambienti
scolastici prevista dal protocollo
sul maltrattamento e abuso dei minori

12.00 - 12.30

A. Piotti
Interventi di prevenzione a scuola
in seguito a suicidio e tentato suicidio

12.30 - 13.00

A. Lora - O. Martinelli
Sintesi e conclusione lavori

Questionario di apprendimento
e customer satisfaction




