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Sesso f| Data di nascita | Nazionalita italiana

Arte-terapista (con ritenuta d’acconto)
In studio privato, per tutto il corso dellanno

= |[deazione, progettazione, realizzazione del laboratorio di arte-terapia

Bambini scuola materna ed elementare
Adulti

Arte-terapista (con ritenuta d’acconto)

Per conto di Agea (associazione genitori Anzano) presso le aule della Scuola Elementare di Anzano
del Parco, nellambito delle attivta del doposcuola.

= |deazione, progettazione, realizzazione del laboratorio di arte-terapia

Bambini scuola elementare

Arte-terapista (contratto a tempo indeterminato)
Coop. Sociale Quadrifoglio S.C. onlus c/o R.S.A. Giovanni XXIII via Leopardi, 5 Merone (CO)

= |deazione, progettazione, realizzazione del laboratorio di arte-terapia

Anziani non autosufficienti

Arte-terapista collaborazione occasionale

“Associazione Irma e Mario Codara ONLUS” c/o “Casa Accoglienza La Chiocciola” via Cantone, 7 —
23899 Robbiate (LC)

= |[deazione, progettazione e conduzione del laboratorio di arte-terapia.

Anziani non autosufficienti

Arte-terapista collaborazione occasionale
Istituto Geriatrico “G. e C. Frisia” via DoN Gnocchi, 4 — Merate (LC)

= Conduzione del laboratorio di arte-terapia nell'ambito del progetto di Stimolazione Cognitiva (DGR
X/1765)

Anziani non autosufficienti con malattia di Alzheimer
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Damarzo 2014 amarzo 2015  Formatrice e Tutor di tirocinio co.co.pro.
Relatrice al Convegno REVOLVING DOORS-orientamento e formazione al
lavoro per le fasce deboli

“Ass. La Nostra Famiglia” via Don luigi Monza, 20 - 23842 BOSISIO PARINI (LC) C.F.P. Primo
Padiglione

= Docente del corso per “Addetto alla decorazione in pasticceria e cake design” nel modulo di
“laboratorio di creazioni artistiche” e attivita indiretta di programmazione e organizzazione delle
attivita. Accompagnamento agli allievi disabili nella realizzazione degli spettacoli teatrali nel modulo
“Arte e Spettacolo”.

= Contatti, inserimento e monitoraggio degli allievi nelle sedi di tirocinio.

= Relatrice - Larte del fare: prodotti creativi in un corso di cake design

Utenti adolescenti con disabilita intellettiva

Dal 2009 ad oggi  Arte-terapista ( contratto a tempo indeterminato)
Casa di Riposo Comunale VILLA CITTERIO Localita Pescau 22025 LEZZENO (CO)

= |deazione, progettazione e conduzione del laboratorio di arte-terapia

Anziani non autosufficienti

Dal2010al2012  Formatrice e tutor (libera professione)

FONDAZIONE “Gabriele CASTELLINI” Scuola di arti e mestieri C.F.P. via Sirtori, 10 - 22100 Como
(CO)

= Docente e tutor nellambito delle due edizioni del Learning week “Pillole D’arte” in qualita di esperta
nell'arte della decorazione muraria

= Progettazione e conduzione delle attivita di decorazione

Allievi delle scuole superiori

Dal 2010 al 2011 Formatrice e tutor di tirocinio (libera professione)

“Ass. La Nostra Famiglia” via Don luigi Monza, 20 - 23842 BOSISIO PARINI (LC) C.F.P. Primo
Padiglione

= Docente del progetto “Icaro” percorso per il reinserimento lavorativo di giovani disabili.
= Docente nel modulo di “laboratorio di creazioni artistiche” e di “competenze di base”.
= Contatti, inserimento e monitoraggio degli allievi nelle sedi di tirocinio.

Utenti adolescenti con disabilita

Dal 2004 al 2012  Formatrice (libera professione)
Casa circondariale (Bassone) via Bassone, 11 22100 Como (CO)

= Conduttrice dei laboratori di attivita espressivo creative all'interno delle attivita di “Spazio Carcere”,
servizio rivolto a detenuti con certificazione di tossicodipendenza.

Detenuti delle sezioni maschili e femminili

Dal 2009 al 2010  Tutor

FONDAZIONE “Gabriele CASTELLINI” Scuola di arti e mestieri C.F.P. via Sirtori, 10- 22100 Como
(CO)

= Tutor presso il corso serale di “decorazione” in qualita di esperta nella decorazione murale.

Giovani e adulti

26 settembre 2009  Relatrice al Convegno
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Dal 2008 al 2009

Dal 2003 al 2006

Curriculum Vitae Stefania Castelnuovo

TORNARE ALLA VITADOPO L'ICTUS CEREBRALE - ARTE-TERAPIA E ALTRE ESPERIENZE
Alice Como ONLUS - Villa Gallia, via Borgovico, Como
= Relatrice — Esperienza d’'arte con persone con disabilita residua da ictus cerebrale

Formazione permanente

Formatrice

“Ass. La Nostra Famiglia” via Don luigi Monza, 20-23842 BOSISIO PARINI (LC) C.F.P. Primo
Padiglione

= Insegnante di tecniche decorative.

Utenti con disabilita mentale

Formatrice

Istituto comprensivo di Costa Masnaga — sez. C.T.P. del’E.D.A. (Educazione degli Adulti Extra
Comunitari)

= Condulttrice del laboratorio espressivo creativo
= Collaborazione alla parte grafica del progetto interculturale della rivista “Gazzella Zero”

Utenti adulti extracomunitari

Dal 1999 al 2012  Attivita in libera professione di decoratrice

Dal 1995 al 1999

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Dal 2006 al 2009

Dal 1995 al 1999

Aziende, studi di architettura , enti pubblici e privati, privati cittadini.
®  Decorazioni murali di interni ed esterni

Libera professione

Assistente alla persona

“Opera Pia Colleoni” Longone al Segrino

= Affiancamento ai pazienti con disabilita motoria

Utenti anziani non autosufficienti

Specializzazione in arte-terapia

Centro Arti Terapie di Lecco — via Balicco, 11 23900 Lecco
Scuola di Arte-terapia Accreditata da A.P. I. ar. T.

= Psicologia, laboratori esperienziali, lettura dellimmagine
= Specializzazione in arte-terapia

Decoratore

FONDAZIONE “Gabriele CASTELLINI” Scuola di arti e mestieri C.F.P. via Sirtori, 10- 22100 Como
(CO)
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Dal 1987 al 1990

COMPETENZE PERSONALI

Lingua madre

Altre lingue

Francese

Inglese

Competenze comunicative

Competenze organizzative e
gestionali

Competenze professionali

Competenze informatiche

Altre competenze

Patente di guida

Curriculum Vitae Stefania Castelnuovo

= Disegno dal vero, tecniche di pittura e decorazione
= Specializzazione in decorazione

Stilista e Modellista
Scuola per la moda di Lecco (ora Istituto Scuola Grafica Moda Design Lecco)

= Stilismo, modellismo, storia dell’Arte e del Costume

|
italiano
COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA
Ascolto Lettura Interazione Produzione orale
B1 B1 B1 A2 A2
A2 A2 A2 Al Al

Livelli: A1/2 Livello base - B1/2 Livello intermedio - C1/2 Livello avanzato
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue

Possiedo buone competenze comunicative acquisite durante la mia esperienza di formatrice in vari
ambiti e con utenze diverse.

Lavorando nelle aree di disagio sociale e confrontandomi con persone di varie eta, culture e
nazionalita, ho acquisito la capacita di lavorare in équipe e di gestire le dinamiche di gruppo, facendo
interagire persone molto diverse tra loro.

Dal 1994 fino al 2009 ho fatto parte dell'associazione di primo soccorso “Croce Verde Bosisio” di
Bosisio P. in qualita di soccorritore/capo-squadra e sono in possesso della certificazione di
“soccorritore abilitato” della centrale operativa 118 di Lecco. Sono in grado di gestire un’'emergenza
sanitaria e di coordinare un gruppo di persone durante tale emergenza.

Nell’'ambito della mia attivita di libera professionista ho acquisito la capacita di organizzarmi
autonomamente e di gestire gruppi di lavoro, pianificando progetti e portandoli ad effettivo
compimento.

Buona padronanza degli strumenti Microsoft Office.

Conosco e utilizzo molti materiali delle arti visive che mi consentono di esprimermi in piu varianti
artistiche.

Ho frequentato corsi di danza e da anni pratico lo Hatha Yoga metodo lyengar

Si autorizza il trattamento € la comunicazione dei dati personali presenti in questo documento ai sensi dell'articolo 13 del D.L.196/2003.

IllLa sottoscritto/a, consapevole delle sanzioni penali che, in caso di mendaci dichiarazioni, sono comminate ai sensi dell'art.496 del Codice penale, visionati
gli elementi esposti nella presente comunicazione attesta, ai sensi degli artt. 46 e 47 del D.P.R. 28/12/2000 n. 445 e di quanto previsto dal D.P.R. n.
403/1998, la regolarita di quanto contenuto nel presente documento.
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Data 11 ottobre 2019 Firma
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