
Allegato 3-  
SCHEDA DI AUTOVALUTAZIONE 
Il/la sottoscritto/a ______________________________________,  
considerati i criteri di selezione indicati nell’art. 14 del bando, consapevole che chiunque 
rilascia dichiarazioni mendaci è punito ai sensi del c.p. e delle leggi speciali in materia, ai 
sensi e per gli effetti dell’art. 76 DPR 445/2000, dichiara quanto segue: 

 
TITOLI CULTURALI E PROFESSIONALI (MAX 40 PUNTI) 

     
 Titolo                   Indicare tipologia ed estremi   Punt singolo  Punt max    Punt autoattribuito  

Diploma di laurea 
vecchio ordinamento o 
specialistica coerente 
con l’attività richiesta 

 3 3  

Per ogni voto superiore 
a 100/110 

 0,2 2  

Ulteriore laurea  3 3  

Diploma di 
perfezionamento, 
Master I e II livello di 
durata annuale con 
esame finale (1500 ore 
e 60 crediti) coerente 
con l’attività richiesta 

 3 9  

Dottorato di ricerca in 
discipline coerenti con 
l’attività richiesta 

 3 3  

Attestato di frequenza a 
corsi di 
perfezionamento 
universitario di durata 
annuale con esame 
finale 

 1 2  

Partecipazione a corsi 
di formazione o 
aggiornamento coerenti 
con l’attività richiesta 
(almeno 12 ore) 

 1 3  

Certificazioni 
informatiche: 
ECDL  
 

 Core         
1 
Advanced 
2 
Specialized 
3 

3  

Certificazioni 
informatiche: 
Microsoft 

 Livello 
MCAD o 
equivalente 
1 
Livello 
MSCD o 
equivalente 
1 
Livello 
MCDBA o 
equivalente 
1 
 

3  



Certificazioni 
informatiche: 
EUCIP 

 3 3  

Certificazioni 
informatiche: 
EIPASS o MOUS o IC3 
o CISCO o PEKIT 

 1 3  

Certificazioni 
informatiche: 
Tablets 

 Livello 
base 
(almeno 
100 ore) 1 
Livello 
intermedio 
2 
Livello 
avanzato 
(almeno 
200 ore) 3 

3  

Certificazioni 
informatiche: 
LIM 

 Livello 
base 
(minimo 
100 ore) 1 
Livello 
intermedio 
(minimo 
150 ore) 2 
Livello 
avanzato 
(minimo 
200 ore) 3 

3  

TOTALE TITOLI     

 
 
 

ESPERIENZE LAVORATIVE (MAX 60 PUNTI) 
 
Esperienza                  indicare tipologia  
                                    ed estremi             Punt singolo  Punt.max        Punt autoattribuito 

Docenza in corsi di 
formazione 
organizzati da 
MIUR, USR, UST 
coerenti con 
l’attività richiesta 
(minimo 12 ore) 
Docenza in corsi di 
formazione 
organizzati da Enti 
di formazione 
accreditati presso le 
Regioni su 
tematiche coerenti 
con l’attività 
richiesta (minimo 
12 ore) 
Docenza in corsi di 
formazione 
organizzati da reti 
di scuole o singole 
istituzioni 

 3 30  



scolastiche su 
tematiche coerenti 
con l’attività 
richiesta (minimo 
12 ore) 

Docenza in corsi di 
formazione 
organizzati da 
MIUR, USR, UST 
coerenti con 
l’attività richiesta 
(da 4 a 11 ore) 
Docenza in corsi di 
formazione 
organizzati da Enti 
di formazione 
accreditati presso le 
Regioni su 
tematiche coerenti 
con l’attività 
richiesta (da 4 a 11 
ore) 
Docenza in corsi di 
formazione 
organizzati da reti 
di scuole o singole 
istituzioni 
scolastiche su 
tematiche coerenti 
con l’attività 
richiesta (da 4 a 11 
ore) 

 2 20  

Docenza in corsi di 
formazione per 
docenti neoassunti 
su tematiche 
coerenti con 
l’attività richiesta, 3 
ore (a partire dall’ 
a.s. 2015/2016) 

 1 10  

TOTALE 
ESPERIENZE 

    

 

TOTALE TITOLI CULTURALI 
 

TOTALE ESPERIENZE 
LAVORATIVE 

TOTALE PUNTEGGIO 

   

 

 
 
Data 
………………………………………. 
 
 
Firma  

…………………………………………… 


